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Regionale Vernetzung im
Frihbereich

Herzlich Willkommen

2. Vernetzungsanlass Region Seeland
14. Marz 2016, Lyss



3 @oin.. Regionale Vernetzung im Frithbereich == 4%

Regionale Vernetzung im Frihbereich (0-5)

= 1 von 10 Massnahmen im Konzept friihe Forderung
Im Kanton Bern (2012)

(www.gef.be.ch >Familie>Frihe Fdrderung)

= Ziel: Die Zusammenarbeit unter den FB-Akteuren In
der Region zum Wohle des Kindes fordern

= 17 Regionen im Kanton Bern: 15 Kickoff-
Veranstaltungen im 2015




» amasse Regionale Vernetzung im Frihbereich

1. Vernetzungstreffen, 18. Marz2015
Ziel

Vernetzung initiieren und Themen definieren, welche die
Region Seeland bearbeiten will

Resultat

1. Gegenseitiges Kennenlernen —
Zusammenarbeit — Synergien nutzen T

2. Frihe Forderung und Erreichbarkeit =l
3. Elternbildung oo



3 @x¥i. Regionale Vernetzung im Frilhbereich =48

Uberblick

= Begrussung & Herleitung
= Kurze Vorstellungsrunde

* Frihe Forderung und Erreichbarkeit von vulnerablen
Gruppen

* Vernetzungszeit (inkl. Pause)
= Austausch bez. Erreichbarkeit
= Zusammenfuhrung und Ausblick

Zeitrahmen: 15:30-18:00



i Regionale Vernetzung im Frihbereich

Frihbereichslandkarte

Seeland
Dienstleistungen Dienstleistungen Dienstleistungen Bildung,
Fachberatung Betreuung Begegnung, Integration
= Hebammen » Kindertagesstatten = Elternvereine
= Padiater/Innen & = Spielgruppen = Elternbildung
Hausarzte, die Kinder = Tagesschulen = Migration / Integration
behandeln . : :
= Tageselternvereine = Offene Kinder- & Jugendarbeit

= Geburtsspitaler

) = SRK-Entlastungsdienst = Weitere Angebote
= Madtter- und i i : -~
Viterberatung Dienstleistungen Operative Behorden
= Erziehungsberatung Schulbereich = Regionale Sozialdienste
= Friherziehungsdienst = Schulinspektorat = KESB
= Berner Gesundheit = Schulleitungen Politische Behorden
= Blaues Kreuz " Lehrpersonen = Regierungsstatthalteramt

= Gemeinden



3 wmm.. Regionale Vernetzung im Frithbereich

Organisatorisches
* |nformation & Dokumentation
Homepage:

Benutzername: Vernetzung
Passwort: Frithbereich

Newsletter

* Entschadigung selbstandigerwerbender Akteure

= Nachster Termin: -2 Bitte Umfrage ausfullen



Lucerne University of
Applied Sciences and Arts

HOCHSCHULE
LUZERN

Soziale Arbeit

Fruhe Forderung und Erreichbarkeit von
vulnerablen Gruppen

Prof. Dr. Martin Hafen, Sozialarbeiter und Soziologe
Institut far Sozialmanagement, Sozialpolitik und Prdvention

martin.hafen@hslu.ch

Referat anlasslich des Vernetzungstreffens Friihe Férderung ‘Seeland’
Lyss, 14. Marz 2016

FH Zentralschweiz



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich Coviale Arbeit

Ausgangslage

Eine provokative Ausgangsthese el
LUZERN

Frihe Forderung ist ein wichtiges, wenn nicht sogar e
das wichtigste Handlungsfeld der Pravention und
der Gesundheitsforderung

Fruhe Forderung

Gesamtheit aller Massnahmen, welche die Ent-
wicklungsbedingungen von der Zeugung bis zum
finften Altersjahr guinstig beeinflussen. Préivention durch

Friihe Forderung

,Better Together*

Praventionstheoretische Verortung der Forderung
von Kindern zwischen 0 und 4 Jahren

Schlussbericht zuhanden des Bundesamtes
fiir Gesundheit

graphisch neu gestaltete, Inhaktlich unveréinderte
Version Februar 2012

Hafen 2014, Stamm 2009 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich

Was will Frihe Forderung nicht?

Mozart im Mutterbauch, Fruhchinesisch etc. '
Die Verschulung der fruhen Kindheit u , |

9 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich Coviale Arbeit

Warum nicht? — Well wir alle brauchen

New Economics Foundation — SRol der Berufe
- Investment-Banker; 1. -7
- Kleinkindererzieherlnnen:

10 New Economics Foundation (2009) Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich Coviale Arbeit

Was will Frihe Forderung auch nicht?

Es geht nicht um ‘Staatskinder’

Kinder zu haben, ist nicht nur Privatsache

Individuelle und soziale Verantwortung

Erweiterung der familiaren Moglichke

a8 v N S - §

iten .
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11 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich

Frihe FOrderung als Pravention

Pravention als Ursachenbehandlung |

Vielfaltige Belastungs- und Schutzfaktoren I ol
—— A r

Starkung der Resilienz als allgemeines Ziel jmm
1 d

12 Hafen 2013, Werner 1977, Werner/Smith 1992 Referat Martin Hafen, 14. M&rz 2016



Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich

Lernende Systeme

Das Strukturbildungsprinzip I
Systeme und ihre Umwelt I
bio-psycho-oko-saziale Verhaltnisse 1 29
Im Fokus: die neuronale Entwicklung I

13 Luhmann 1984/1997 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Kinder in belasteten Situationen - Friherkennung, Intervention und Pravention

Stressbelastung in der frihen Kindheit

Stress wahrend der Schwangerschaft !

Stress durch emotionale Vernachlassigung I
Stress durch Gewalt I
Stress durch reduzierte Aufmerksamkeit I

Stressfolgen im spateren Leben

N

14 Bolwby 1951, Danese/McEwan 2012, Shonkoff 2011, Bauer 2006/2011 Referat Martin Hafen, 25. November 2015



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich

Epigenetische Faktoren der Stressregulation

Epigenetik: Lehre der Gen-Aktivierung

Fursorge und Stressverarbeitungskompetenz

o
Kegel 2010, Bauer 2006, Rutter 2006 Referat Martin Hafen, 14. Mérz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich Coviale Arbeit

Die Bildung von Lebenskompetenzen — Sozialkompetenz

Ausbildung der Sozmlkompetenz ab neun Monaten

T S 7

Emotlonswahrnehmung und Empathle

16 Simoni et al. 2008 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich

Selbstwirksamkeitserwartung

Begeisterung, Lust, Neugier
Das Bewaltigen von Herausforderungen

Die Bedeutung der sozialen Resonanz

17 Bandura 1998 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich

Die Bildung der Risikokompetenz

Risikokompetenz: weniger Kognition als Intuition

Intuition basiert auf Erfahrungen

12 = !

Kinder brauchen Erfahrung mit riskanten Situationen |

Das Eintreten des Schadens ist moglich

18 Giegerenzer 2012 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich

Die Bildung der Selbstregulationsfahigkeit

Der Marshmallow-Test
I — e —— -

Pradiktor fur Gesundheit, Suchtmittelmissbrauch, Einkommen und Straffalligkeit

19 Moffitt et al. 2011 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich Coviale Arbeit

Die Pragung des Lebensstils

Suchtverhalten I
Einkaufsverhalten I
Bewegungsverhalten I

Anderson et al. 2010, Dalton et al. 2005, Sutherland et al. 2008 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016

20 Hittenmoser 1995



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich Coviale Arbeit

Und last but not least: die kognitive Intelligenz

Kognitive Intelligenz und Schulerfolg I
Die Bedeutung von Kreativitat und Bewegung I

Ni0o4 g
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[} \ En blografi om
verdens mast beromte HNgning
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\

Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016

21 Stamm 2014, Barnett 2013



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich

Zwischenfazit: Was brauchen Kinder vor allem?

Kein Fruhchinesisch, sondern ...

... eine moglichst stressfreie, anregungsreiche
Umwelt mit tragenden Bindungen

Viele Familien bieten eine solche Umwelt, andere
verfugen uber zu wenig Ressourcen
Auf Unterstutzung sind alle angewiesen, denn
die Familienformen andern sich

22 Stamm 2012, Foto: www.johnwilhelm.ch Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich

Frihe FOrderung in der Schweiz

Regionale Unterschiede, kaum Strategie

Defizite im Bereich der FBBE in Quantitat und Qualitat
Geringe Nutzung, vor allem in den ersten 3 Lebensjahren

Ausgaben fur FBBE im europaischen Vergleich
Ausgaben der Schweiz im Verhaltnis zum BIP: 0,2%
Brasilien: 0,6%

Durchschnitt OECD: 0,8%

Frankreich: 1,4%
Norwegen: 2,1%

Inanspruchnahme von FBBE-Angeboten im Alter von 3 |
Schweiz 3%, OECD-Schnitt 74% - OECD-EU 80%
SILC-Erhebung (2013): 39% inkl. Tagesfamilien, Spielgr.

Selbstkosten Eltern: ZH: 66%, Waadt 38%, F/D/A <25%

>3 Hafen 2014, Stamm 2009, OECD 2015; Netzwerk Kinderbetreuung 2015 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Friihe Férderung und Frilherkennung im Friihbereich ochschule Luzem

Forschung zur Wirkung von FBBE

Schnell zunehmende Zahl an Langzeitstudien

US-amerikanische Modellprogramme
Perry Preschool Experiment
Abecedarian Project

Chicago Child-Parent Center and expansion program
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Heckman et al. 2006; Heckman/Masterov 2007, Anderson et al. 2010

Barnett 2011, Anders 2013, Schlotter/Wdssmann 2009, Schweinhart et Referat Martin Hafen, 14. Marz 201
al. 2005, Camilli et al. 2010, Dekovic et al. 2011 etc. eferat Mart aren, a 016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich

Die wichtigsten Erkenntnisse zur Wirkung

Forderung des schulischen und beruflichen Erfolgs = :
Reduktion von Straffalligkeit/Sozialhilfeabhangigkeit

Reduktion von Suchtmittelkonsum/Medikamenten

hohere Wirkung bei benachteiligten Kindern

je fruher desto wirkungsvoller

25 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich

Ergebnisse zur Kosteneffizienz: Return On Investment

ROI: aufgewendete Mittel vs. eingesparte Kosten

und erhohtes Lebenseinkommen B s
_hwf @S’n:ii:lf.".‘?';_‘. s
ROl aus ausgewahlten Programmen §

Perry Programm: 1.9 - 1:16,6
Chicago: 1:8 - 1:11
Abecedarian: 1:2,5

bei spaterer Forderung sinkt der ROl dramatisch

Heckman/Masterov 2007, Schweinhart et al. 2005, Barnett/Masse . .
26 2007, Meier-Grawe/Wagenknecht 2011, Reynolds et al. 2011 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Férderung und Friherkennung im Frihbereich Sostale Arbeit

Im Fokus: Kinder aus Ubermassig belasteten Familien

Kinderarmut in der Schweiz
Unicef: 9,4% der Schweizer Kinder zwischen 0 und
17 Jahren leben unter der Armutsgrenze

Die Mechanismen der Vererbung von Armut

Weitere Belastungsfaktoren: Sucht und andere psy-
chische Probleme der Eltern; Gewalt in der Familie etc. §

Unicef 2013 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Férderung und Friherkennung im Frihbereich

Nicht zu vergessen...

Weltweit stirbt alle flinf Sekunden ein Kind unter 5 Jahren
17280 Kinder pro Tag — jeden Tag

Die Armut ist auch bei andern Altersgruppen ein Problem

8 Unicef 2013 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Férderung und Friherkennung im Frihbereich Sostale Arbeit

Im Fokus: Alleinerziehende

Allein erziehend zu sein, erhdht das Armutsrisiko |

Die Gefahr von ﬁberforderung und Isolation I

Unicef 2013 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich

Unterstltzung von sozial benachteiligten Familien

die Bedeutung einer ressourcen-orientierten Haltung
Scham als Grund, sich der Unterstutzung zu verschliessen |

e
Strukturelle Unterstutzung: Sozialhilfe etc. I

R = == = ~
Die Bedeutung der Mutter-/Vater-Beratung

e AT
Konzepte der Fruhen Hilfen in D und
Vernetzung und Beratung

e . IEEEE 09090 EENE B0
Fruhe Forderung als sozial-, integrations- und gesund- :

| |

heitspolitische Strategie in vielen OECD-Staaten o

fim

~
2t

30 Haas/Weigl 2014, Knaller 2013; Lanfranchi/Neuhauser 2013, Gray 2014 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich

Zum Abschluss: ein (kritischer) Blick auf die Schule

Systeme lernen auch im spateren Leben
Die Bedeutung der sensitiven Phasen
d

Ein antiquitiertes Bildungsverstandnis

- zu frihe Selektion und zu viel Selektionsdruck

- zu viel ‘Bulimie-Lernen’ statt Erfahrungslernen

- zu wenig selbstbestimmte Lerninhalte

- Zu wenig Bewegung und Kreativitat

- ZU grosse Bedeutung der Eltern fir den Lernerfolg

- Kompetenzorientierung ist schon gut, aber... "
)

Verstarkung sozialer Ungleichheit -I ‘

[

Es braucht eine umfassende Bildungsstrategie

31 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich

Fruhe Forderung als wichtig(st)es Handlungsfeld der Pravention
e N SR V1110 Lt e e .'m
Investitionen in allen Bereichen der FF zahlen sich aus. H ———

Individuelle Verantwortung ist wichtig, reicht aber nicht. N

NS Smias \’A‘
Entscheidend ist langfristig die Bereitschaft der Politik ... -I

. | R — —
.. mittelfristig die Vernetzung der Akteure ... I

.. und kurzfristig die Zielorientierung aller Beteiligten

Ich danke fiir die Aufmerksamkeit

32 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich
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Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich
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Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Friherkennung im Frihbereich
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» Gnnaie. Regionale Vernetzung im Frihbereich

Austausch in Gruppen

Leitfragen:

= Welche Zielgruppen kénnen nicht erreicht werden?

= Wie kdnnten diese Gruppen besser erreicht werden
(zielgruppenspezifisch)?
- Was ist hilfreich?
—> Best Practice Beispiele?

= \Was braucht es konkret? Wie weiter?



» amasse Regionale Vernetzung im Frihbereich

Zusammenfuhrung und Ausblick

» Fazit aus Gruppenaustausch

= WeiterfUhrung



Y }
% Kanton Bern Miitter- und Vaterberatung AN
NS CantondeBerne T e ‘kv

Herzlichen Dank fur
lhre Tellnahme

2. Vernetzungsanlass Region Seeland
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