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Regionale Vernetzung im
Frihbereich

Herzlich Willkommen

2. Vernetzungsanlass Region Seeland
14. Marz 2016, Lyss



3 @oin.. Regionale Vernetzung im Frithbereich == 4%

Regionale Vernetzung im Frihbereich (0-5)

A 1 von 10 Massnahmen im Konzept frilhe Férderung
Im Kanton Bern (2012)

(www.gef.be.ch >Familie>Frihe Fdrderung)

A Ziel: Die Zusammenarbeit unter den FB-Akteuren in
der Region zum Wohle des Kindes fordern

A 17 Regionen im Kanton Bern: 15 Kickoft-
Veranstaltungen im 2015 —




» amasse Regionale Vernetzung im Frihbereich

1. Vernetzungstreffen, 18. Marz2015
Ziel

Vernetzung initiieren und Themen definieren, welche die
Region Seeland bearbeiten will

Resultat

1. Gegenseitiges Kennenlernen 1
Zusammenarbeit I Synergien nutzen s

2. Frihe Forderung und Erreichbarkeit =l
3. Elternbildung oo



3 @x¥i. Regionale Vernetzung im Frilhbereich =48

Uberblick

A Begrussung & Herleitung
A Kurze Vorstellungsrunde

A Friihe Forderung und Erreichbarkeit von vulnerablen
Gruppen

A Vernetzungszeit (inkl. Pause)
A Austausch bez. Erreichbarkeit
A Zusammenfiihrung und Ausblick

Zeitrahmen: 15:30-18:00



i Regionale Vernetzung im Frihbereich

Frihbereichslandkarte

Seeland
Dienstleistungen Dienstleistungen Dienstleistungen Bildung,
Fachberatung Betreuung Begegnung, Integration
A Hebammen A Kindertagesstatten A Elternvereine
A Padiater/Innen & A Spielgruppen A Elternbildung
Hausarzte, die Kinder A Tagesschulen A Migration / Integration
behandeln ) _ ] _ _
] A Tageselternvereine A Offene Kinder- & Jugendarbeit
A Geburtsspitaler ) _ ) _
A A SRK-Entlastungsdienst A Weitere Angebote
A Mdatter- und _ _ _ -
Viterberatung Dienstleistungen Operative Behdrden
A Erziehungsberatung Schulbereich A Regionale Sozialdienste
A Fruherziehungsdienst A Schulinspektorat A KESB
A Berner Gesundheit A Schulleitungen Politische Behdrden
A Blaues Kreuz A Lehrpersonen A Regierungsstatthalteramt

A Gemeinden



i Regionale Vernetzung im Fruhbereich

Organisatorisches
A Information & Dokumentation
Homepage:

Benutzername: Vernetzung
Passwort: Frithbereich

Newsletter

A Entschadigung selbstandigerwerbender Akteure

A N&chster Termin: 4 Bitte Umfrage ausfiillen



Lucerne University of
Applied Sciences and Arts

HOCHSCHULE
LUZERN

Soziale Arbeit

Frihe Forderung und Erreichbarkeit von
vulnerablen Gruppen

Prof. Dr. Martin Hafen, Sozialarbeiter und Soziologe
Institut fir Sozialmanagement, Sozialpolitik und Pravention

martin.hafen@hslu.ch

Referat anl2sslich des Vernetzungstreffens Fr ¢hi
Lyss, 14. Marz 2016

FH Zentralschweiz



Hochschule Luzern

Fruhe Forderung und Friherkennung im Frihbereich Soziale Arbeit

Ausgangslage

ucerne Universi

Eine provokative Ausgangsthese e
Friihe Forderung ist ein wichtiges, wenn nicht SOgai:

das wichtigste Handlungsfeld der Pravention u
der Gesundheitsférderung

Frihe Forderung
Gesamtheit aller Massnahmen, welche die Ent
wicklungsbedingungen der Zeugung bis zu

flnften Altersjahr glnstig beeinflussen. Préivention durch

Friihe Forderung

,Better Together*

Praventionstheoretische Verortung der Forderung
von Kindern zwischen 0 und 4 Jahren

Schlussbericht zuhanden des Bundesamtes
fiir Gesundheit

graphisch neu gestaltete, Inhaktlich unveréinderte
Version Februar 2012

Hafen 2014, Stamm 2009 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



.. " .. . . . Hochschule L
Frihe Férderung und Friiherkennung im Friihbereich o e

Was will Frihe Forderung nicht?

Mozart im Mutterbauch, Frihchinesisch

Die Verschulung der friihen Kindheit

9 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Frihe Forderung und Friherkennung im Frihbereich

Warum nicht? 1 Well wir alle brauchen

New Economics Foundati®8Rolder Berufe
- InvestmeBanker: 1:-7
- Kleinkindererzieherlnnen 1: 9,5

10 New Economics Foundation (2009) Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Frihe Forderung und Friherkennung im Frihbereich

Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Was will Frihe Forderung auch nicht?

Individuelle und soziale Verantwortundge.

Erweiterung der familiaren Moglic

11

Es geht

Kinder zu haben, ist nicht nur Privatsa
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Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Forderung und Friherkennung im Frihbereich

Frihe FOrderung als Pravention

Pravention als Ursachenbehandlung |

Vielfaltige Belastungand Schutzfaktorely-—_t .
— e r

Starkung der Resilienz als allgemeinegsel

57" |

12 Hafen 2013, Werner 1977, Werner/Smith 1992 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Frihe Forderung und Friherkennung im Frihbereich

Lernende Systeme

Das Strukturbildungsprinzip I
Systeme und ihre Umwelt I

13 Luhmann 1984/1997 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Kinder in belasteten Situationen T Fruherkennung, Intervention und Pravention Soziale Arbeit

Stressbelastung in der frihen Kindheit

Stress wahrend der Schwangerschatft : /

Stress durch emotionale Vernachlassigllng
Stress durch Gewalt I
Stress durch reduzierte Aufmerksamkel

Stressfolgen im spateren Leben

14 Bolwby 1951, Danese /McEwan 2012, Shonkoff 2011, Bauer 2006/2011 Referat Martin Hafen, 25. November 2015



Hochschule Luzern

Frihe Forderung und Friherkennung im Frihbereich

Epigenetische Faktoren der Stressregulation

Epigenetik: Lehre der GAhtivierung

Fursorge und Stressverarbeitungskompet

Kegel 2010, Bauer 2006,  Rutter 2006 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Fruhe Forderung und Friherkennung im Frihbereich Soziale Arbeit

Die Bildung von Lebenskompetenzen 1 Sozialkompetenz

kompetenz ab neu

Ausbildung der Sozial n Mogate:

e SR S~

TN i R s e BT

16 Simoni et al. 2008 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Frihe Forderung und Friherkennung im Frihbereich

Selbstwirksamkeitserwartung

Begeisterung, Lust, Neugier
Das Bewaltigen von Herausforderung

Die Bedeutung der sozialen Resonan

17 Bandura 1998 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Forderung und Friherkennung im Frihbereich

Die Bildung der Risikokompetenz

Risikokompetenz: weniger Kognition als Intuition

Intuition basiert auf Erfahrungen

12 =y

Kinder brauchen Erfahrung mit riskanten Situatione

Das Eintreten des Schadens ist moglich

18 Giegerenzer 2012 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Forderung und Friherkennung im Frihbereich

Die Bildung der Selbstregulationsfahigkeit

DerMarshmallow est
I — T —— -

Pradiktor fir Gesundheit, Suchtmittelmissbrauch, Einkommen und Straffalligk

19 Moffitt et al. 2011 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Fruhe Forderung und Friherkennung im Frihbereich Soziale Arbeit

Die Pragung des Lebensstils

Suchtverhalten I
Einkaufsverhalten I
Bewegungsverhalte;l

Anderson et al. 2010, Dalton et al. 2005, Sutherland et al. 2008 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016

20 Hittenmoser 1995



Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Frihe Forderung und Friherkennung im Frihbereich

Und last but not least: die kognitive Intelligenz

Kognitive Intelligenz und Schulerfolg I

Ni0o4 g
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verdens mast beromte ligning
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Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016

Stamm 2014, Barnett 2013

21



Hochschule Luzern

Frihe Forderung und Friherkennung im Frihbereich

Zwischenfazit: Was brauchen Kinder vor allem?

!en
f‘e

Kein Fr¢hcechinesi sch

€ eine mPglichst st
Umwelt mit tragenden Bindungen ,

Viele Familien bieten eine solche Umwelt, a e;é(*
verfugen Uber zu wenig Ressourcen

- S W

&

Auf Unterstltzung sind alle angewiesen, de
die Familienformen andern sich

Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016

29 Stamm 2012, Foto: www.johnwilhelm.ch




Hochschule Luzern

Frihe Forderung und Friherkennung im Frihbereich

Frihe FOrderung in der Schweiz

Regionale Unterschiede, kaum Strategie

Defizite im Bereich der FBBE in Quantitat und Q
Geringe Nutzung, vor allem in den ersten 3 Lebe

Ausgaben fur FBBE im europaischen Vergleich
Ausgaben der Schweiz im Verhaltnis zum BIP: 0O,
Brasilien: 0,6%

Durchschnitt OECD: 0,8%
Frankreich: 1,4%
Norwegerz, 1%

Inanspruchnahme von FBBEgeboten im Alter vo
Schweiz 3%, OEGDhnitt 74%0OECEEU 80%
SILCErhebung (2013): 39% inkl. Tagesfebpiletay;

Selbstkosten Elter@H: 66%, Waadt 38%, F/D/A <25%

23 Hafen 2014, Stamm 2009, OECD 2015; Netzwerk Kinderbetreuung 2015 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Forderung und Friherkennung im Frihbereich

Forschung zur Wirkung von FBBE

Schnell zunehmende Zahl an Langzeitstudien ,

USamerikanische Modellprogramme
PerryPreschodixperiment
Abecedaridproject

Chicago ChiRarent Center and exparnsiogra
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Heckman et al. 2006; Heckman /Masterov 2007, Anderson et al. 2010
Barnett 2011, Anders 2013, Schlotter/ Wossmann 2009, Schweinhart et Referat Martin Hafen. 14. Marz 2016
24 al.2005, Camilli etal. 2010, Dekovic et al. 2011 etc. :



Hochschule Luzern

Frihe Forderung und Friherkennung im Frihbereich

Die wichtigsten Erkenntnisse zur Wirkung

Forderung des schulischen und beruflichen Erfol¢ ©
Reduktion von Straffalligkeit/Sozialhilfeabhangigl
Reduktion von Suchtmittelkonsum/Medikamente!l
hohere Wirkung bei benachteiligten Kindern

je friher desto wirkungsvoller

Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016




.. .. .. . .. . Hochschule L
Frithe Forderung und Fritherkennung im Friihbereich ocmae e

Ergebnisse zur Kosteneffizienz: Return On Investment

ROI: aufgewendete Mittel vs. eingesparte Kosten ]
und erhohtes Lebenseinkommen i R
e
ROI aus ausgewahlten Programmen b
Perry Programm: 11216,6
Chicago: 1i81:11
Abecedarian: 1:2,5

bel spaterer Forderung sinkt der ROl dramatisch

Heckman /Masterov 2007, Schweinhart et al. 2005, Barnett/Masse . ..
26 2007, Meier -Grawe /Wagenknecht 2011 , Reynolds etal. 2011 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Forderung und Friherkennung im Frihbereich Soziale Arbeit

Im Fokus: Kinder aus Ubermassig belasteten Familien

Kinderarmut in der Schweiz
Unicef9,4% der Schweizer Kinder zwischen O un
17 Jahren leben unter der Armutsgrenze

Die Mechanismen der Vererbung von Armut

Weitere Belastungsfaktoren: Sucht und anugare
chischeProbleme der Eltern; Gewalt in der Famili

27 Unicef 2013 Referat Martin Hafen, 14. Méarz 2016



Forderung und Friherkennung im Frihbereich

Ni cht zu vergessene

Weltweit stirbt alle funf Sekunden ein Kind unter 5 J
17280 Kinder pro Tggden Tag

Die Armut ist auch bei andern Altersgruppen ein Prg

28 Unicef 2013 Referat Martin Hafen, 14. Méarz 2016




Hochschule Luzern

Forderung und Friherkennung im Frihbereich Soziale Arbeit

Im Fokus: Alleinerziehende

Allein erziehend zu sein, erhéht das Armutsrisiko

Die Gefahr vor{ Uberforderung und Isolationl

29 Unicef 2013 Referat Martin Hafen, 14. Méarz 2016



Frihe Forderung und Friherkennung im Frihbereich

Hochschule Luzern

Unterstltzung von sozial benachteiligten Familien

die Bedeutung einer ressourearentierten Haltungp

Scham als Grund, sich der Unterstttzung zu verschliessé

L e .
Strukturelle Unterstitzung: Sozialhilfe etc. I

IR =5, === — = ~
Die Bedeutung der MiUd¥iaterBeratung
Konzepte der Frihen Hilfen in D und A
Vernetzung und Beratung

e . HEEEEE 09090 EEENE B0
Frihe Forderung als sozjahtegrationsund gesund:

heitspolitischéstrategie in vielen OEGEaaten q

30

Haas/Weigl 2014, Knaller 2013; Lanfranchi /Neuhauser 2013, Gray 2014 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



Hochschule Luzern

Frihe Forderung und Friherkennung im Frihbereich

Zum Abschluss: ein (kritischer) Blick auf die Schule

Systeme lernen auch im spateren Leben
Die Bedeutung der sensitiven Phasen
d

EinantiquitierteBildungsverstandnis

- zu frihe Selektion und zu viel Selektionsd

-zu VvielerorBaand nateat t

- zU wenig selbstbestimmte Lerninhalte

- zu wenig Bewegung und Kreativitat

- ZU grosse Bedeutung der Eltern flr den Le

-Kompetenzorienti er ug
)

Verstarkung sozialer Ungleichheit -I ‘

T\ — m—

[

Es braucht eine umfassende Bildungsstrategie

Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016

31



Hochschule Luzern

Frihe Forderung und Friherkennung im Frihbereich

Frihe Forderung als wichfijés Handlungsfeld der Pravention

Investitionen in allen Bereichen der FF zahlen sich aus.

Individuelle Verantwortung ist wichtig, reicht aber nicht.

Entscheidend idangfristig diBereitschaftddP o | 1 t I k &

é mittelfristig die Vernetzung der

e und kurzfristig die Zielorientiet

Ich danke fur die Aufmerksamkeit

32 Referat Martin Hafen, 14. Marz 2016



