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Regionale Vernetzung im
Frihbereich

Herzlich Willkommen

3. Vernetzungsanlass Regionen Interlaken, Brienz-Oberhasli
1. November 2016, Matten
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Uberblick

= Begrussung & Herleitung

* Frihe Forderung und Erreichbarkeit von vulnerablen
Gruppen (Familien mit Risikobelastungen)

* |nterdisziplinarer Austausch
= Zusammenfihrung und Ausblick
Aktualitaten

Zeitrahmen: 15:00-17:30
Pause: ca. 20 Minuten



¥ sewine Regionale Vernetzung im Frihbereich

Regionale Vernetzung im Frihbereich (0-5)

= 1 von 10 Massnahmen im Konzept frlhe Forderung
Im Kanton Bern (2012)

(www.gef.be.ch >Familie>Frihe Fdrderung)

= Ziel: Die Zusammenarbeit unter den FB-Akteuren in
der Region zum Wohle des Kindes fordern

= 17 Regionen im Kanton Bern:

= Regionen Interlaken, Birenz-Oberhasli
Kickoff Matten 3.6.2015,
Kickoff Meiringen 1.7.2015
Markt der Angebote: 8.3.2016

Boricht des Reglerungsrates | Juni 2012
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Verschiedenes

* Homepage:
Benutzername: Vernetzung
Passwort: Frihbereich

= Profil-Ubersicht

= Entschadigung selbstandigerwerbender Akteure



Kanton Bern

Ganton de Berne

Regionale Vernetzung im Fruhbereich

Familienportal

= S
Wann | Wo Thema Leitung / Kontakt Kosten Funktio
M Kita- & Tagesplatze Kita Kiwi
Montag (1 Monst) ElternLehre® - Schulstart Bern Kursleitung: Gabriels Fr. 210-, Anmeld
Frau Imobersteg 9. Mai - 12. Sept. 2018 Kinder sallen fit fir die Schule und Heimgariner Paare Fr. 330
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- wie Schulkinder leren und sic! ursmeterial
gz 3063 Ittigen & ort entwickein
@ g Wankdrfcenter Schuiungsrsume Coop | - was Kinder kampetent macht
Steinibach 1~ & 031921 8466 & - washalb Kinder Leftinien brsuchen
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s neue
Da, — Wits-Platze Verein ElternLehre Alpenblickweg 15
W&b?oftal Familie s s ) 3043 Usttiigen b. Bern -
z “’y% » mit subventionierten Tarifen: 1 Mariies Bieri 031 520 24 33
] | > mit kostendeckenden/privaten Tarifen: 11 bieri.marlies(atjelternichre.ch
<, www.glternlehre.ch
%
des Kantons H] | B inf ionsblatt %,
g e E— Vst ¢ | Mittwochvormittag Efternkurs " Sprich mit mi Far Eltem Anmeld
5 < O Website 5, & Kurseinheiten & 3 Lekiionen Fir Eltern welche iber die kostenlos
o 4 ’39 o 11. Mai - 22 Aug. 2016 Sprachentwicklung inres Kinder
£ — o, beunruhigt sind. Sie haben Inferesse
b g ey ot _ dariber zu sprechen
Worblaufen [F] R4 Padagogisches Zentrum fir Horenund | Férderméglichkeiten kennen zu
L org, g Hor, Sprache HEM lernen und anzuwenden
3, ey, Gt Kiosterweg
k2 7 Z 3053 Minchenbuchses
G ) L/ &
3 s sch, &
LIET < re’”\@\@ Pidagogisches Zentrum fiir Horen
ré;\\" 2 und Sprache HSM
2 5 info.hsmiat)gef.be.ch
au, § Ittigen www.be.chihsm
e ]
Montag, 23.. 30. Msi und 6. 13. Juni Triple P - Gruppentraining KIDS Piander Marc Fr. 300-, Anmeld
al & 2018 In diesem erprobien Elterniraining nfo@marcpfander.ch Paare Fr. 450.-
i bt e 1830229 00 Uhe lemen Fitrn wis Sie die kindiche | ww marmnfander th 70l 32 - i
E . t . . F . I . tI ! I t f . I F e |
- - . Aktivitaten fiir/ Erziehungs-
mit Links und Adressen | finden —#&" | &5, | e
— ‘ Kitas &Tages- ‘ Akdivitaten fir/ ‘ Erziehungs-
familien finden mit Kindern wissen starken :
Suchergebnisse :
% z g
Startseite > Aktivitaten furmit Kindern > Aktivitaten fur/mit Kindem
Eltern werden @ 57 Zuriick zum Suchformular Angebote durchsuchen ‘ ‘
Kinderbetreuung ‘
Fruhe Forderung Starissite > Familienthemen > Frihe Férderung > Erleben und Erfahren in der Famiie Angebole 1 - 5 von 32 ngebole anzeigen
> Erleben und Erfahren in Seite drucken £
der Familie Angebote ort Art Kategorie
Spielgruppen Erleben und Erfahren in der Familie [l == el
Erganzende Babymassage
Frihforderangebote AR ) ) 3 )
Viele wichtige Fahigkeiten kinnen einem Kind nicht direkt gelehrt werden: Selbstwertgefiih! Beriihrt, gestreichelt und massiert zu werden ist Nahrung fir das Kind., Bewegung 01
Care: Pflege und g und for sich und andere, Einfilhlungsvermagen und

Online seit Januar 201

Schon lber 600 «unique»
Besucherlnnen monatlich
(Stand: April 2016)

Elternbildung
Emahrung und Gesundheit
Entwicklung und Erziehung
Schule und Berufswahl
Krisen

Vereinbarkeit von Familie und
Beruf

Finanzen
Recht
Notfalle

Perspektivenibernahme, Konfliktfahigkeit, Lemen aus Fehlem, usw. Sie kdnnen aber Lern-
Gelegenheiten schaffen, in welchen Ihr Kind seine Kompetenzen erweiter kann.

Kinder brauchen Erfahrungen, Erlebnisse und Anregungen. Sie missen sich akliv mit sich
selber, ihren Mitmenschen und ihrem Unfeld auseinandersetzen kénnen — wie efwa beim
Spielen

Kinder sind von Natur aus neugierig und experimentierfreudig. Es ist deshalb wichtig, dafur
auch Raum zu geben und nicht alle Aktivitaten vorzugeben oder zu strukiurieren. Seien Sie
offen fur die Interessen Inres Kindes. Folgen Sie auch den Ideen Ihres Kindes, spielen Sie

mit, seien Sie Publikum

Je nach Alter und bereits erlernten Fahig und eignen sich

Anramunnan und Alditstan fir lhr Kind Qe kannan dieca in den Alltan ainhanen 7 8 dureh

Nahrung die genauso wichtig ist wie Mineralien, Vitamine und Proteine.

Durch Ubungen, Vorfiihrungen und Gespréiche erlemen Sie die

Ganzkorpermassage an Ihrem Kind

3800 Matten

Termin: auf Anfrage

Kentaktangaben
Melanie Kraus-Hass|
032 832 08 33

4 Website

Angebote finden

Region |Bitte wahlen Sie

Jll Bitte wahlen Sie.

Alterskategorie

Alle

Sprache

Bewegung

Musik

Spielen, Spielorte und Spielmaterial
Treffounkte

Borse

Suchen




Frihbereichslandkarte

Interlaken & Brienz-Oberhasli

Dienstleistungen
Fachberatung

Hebammen

Padiater/Innen &
Hausarzte, die Kinder
behandeln

Geburtsspitaler

Mdatter- und
Vaterberatung

Erziehungsberatung
Friherziehungsdienst
Berner Gesundheit
Blaues Kreuz

Dienstleistungen
Betreuung

» Kindertagesstatten

= Spielgruppen

= Tagesschulen

= Tageselternvereine

= SRK-Entlastungsdienst

Dienstleistungen
Schulbereich

= Schulleitungen

= Lehrpersonen

= Schulsozialarbeit
= Musikschulen

¥ s Regionale Vernetzung im Frihbereich

Dienstleistungen Bildung,
Begegnung, Integration

Elternvereine

Elternbildung

Migration / Integration

Offene Kinder- & Jugendarbeit
Angebote der Kirchgemeinden
Weitere Angebote

Behorden

Regionale Sozialdienste
KESB

Schulinspektorat
Regierungsstatthalteramt
Gemeinden



Lucerne University of
Applied Sciences and Arts

HOCHSCHULE
LUZERN

Soziale Arbeit

Fruhe Forderung und Erreichbarkeit von
vulnerablen Gruppen

Prof. Dr. Martin Hafen, Sozialarbeiter und Soziologe
Institut far Sozialmanagement, Sozialpolitik und Prdvention

martin.hafen@hslu.ch

Referat anlasslich des Vernetzungstreffens Frihe Férderung ‘Berner Oberland’
Interlaken, 01. November 2016

FH Zentralschweiz



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen Soviale Arbeit

Ausgangslage

Eine provokative Ausgangsthese el
LUZERN

Frihe Forderung ist ein wichtiges, wenn nicht sogar e
das wichtigste Handlungsfeld der Pravention und
der Gesundheitsforderung

Fruhe Forderung

Gesamtheit aller Massnahmen, welche die Ent-
wicklungsbedingungen von der Zeugung bis zum
finften Altersjahr guinstig beeinflussen. Préivention durch

Friihe Forderung

,Better Together*

Praventionstheoretische Verortung der Forderung
von Kindern zwischen 0 und 4 Jahren

Schlussbericht zuhanden des Bundesamtes
fiir Gesundheit

graphisch neu gestaltete, Inhaktlich unveréinderte
Version Februar 2012

Hafen 2014, Stamm 2009 Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen

Was will Frihe Forderung nicht?

Mozart im Mutterbauch, Frithchinesisch etc.

Die Verschulung der fruhen Kindheit

Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen

Frihe FOrderung als Pravention

Pravention als Ursachenbehandlung |

Vielfaltige Belastungs- und Schutzfaktoren I ol
r r Y r

kY

10 Hafen 2013, Werner 1977, Werner/Smith 1992 Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen ochschule Luzem

Soziale Arbeit

Lernende Systeme

Das Strukturbildungsprinzip l -
Systeme und ihre Umwelt I

Einflussfaktoren als Strukturen I

11 Luhmann 1984/1997 Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Kinder in belasteten Situationen - Friherkennung, Intervention und Pravention

Stressbelastung in der frihen Kindheit

Stress wahrend der Schwangerschaft !

Stress durch emotionale Vernachlassigung I
Stress durch Gewalt I
Stress durch reduzierte Aufmerksamkeit I

Stressfolgen im spateren Leben

N

12 Bolwby 1951, Danese/McEwan 2012, Shonkoff 2011, Bauer 2006/2011 Referat Martin Hafen, 25. November 2015



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen

Epigenetische Faktoren der Stressregulation

Epigenetik: Lehre der Gen-Aktivierung

Fursorge und Stressverarbeitungskompetenz

2.
Kegel 2010, Bauer 2006, Rutter 2006 Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen

Lebenskompetenzen zur Forderung der Resilienz

Resilienz als Widerstandsfahigkeit ...

B AR S A AT s

... gegen Belastungen im Leben

14 Referat Martin Hafen, 25. November 2015



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen

Vertrauen

Die Bedeutung des Urvertrauens

Die Erkenntnisse aus der Bindungsforschung

15 Bolwby 1951 Referat Martin Hafen, 25. November 2015



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen Soviale Arbeit

Sozialkompetenz

Aushildung der Sozialkompetenz ab neun Monaten

B g 7 ¥ D

Emotionswahrnehmung und Empathie

16 Simoni et al. 2008 Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen

Moralisches Empfinden

Zwischen Anlage und Erziehung/Sozialisation

17 Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen Soviale Arbeit

Sprachkompetenz

Die Bedeutung der Sprache fur die Integration I

LENTEENTIENTEE N
Zeitfenster der neuronalen Sprachentwicklung e —o% o

18 Leopoldina 2013 Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen Soviale Arbeit

Selbstwirksamkeitserwartung

Das Bewaltigen von Herausforderungen ‘
Die Bedeutung der sozialen Resonanz I

19 Bandura 1998 Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen

Selbstregulationsfahigkeit

Der Marshmallow-Test
I —————— -
Pradiktor fur Gesundheit, Suchtmittelmissbrauch, Einkommen und Straffalligkeit

20 Moffitt et al. 2011 Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen

Risikokompetenz

Risikokompetenz: weniger Kognition als Intuition

_- )

Intuition basiert auf Erfahrungen

12 = !

Kinder brauchen Erfahrung mit riskanten Situationen |

21 Gigerenzer 2013 Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen Soviale Arbeit

Gesundheitskompetenz

Umgang mit Suchtmitteln I
Einkaufsverhalten I
Bewegungsverhalten I

Anderson et al. 2010, Dalton et al. 2005, Sutherland et al. 2008 Referat Martin Hafen, 01. November 2016

22 Hittenmoser 1995



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen Soviale Arbeit

Und last but not least: die kognitive Intelligenz

Kognitive Intelligenz und Schulerfolg I
Die Bedeutung von Kreativitat und Bewegung I

Ni0o4 g
aNiaun

\
g
NN
R Wy %
[} \ En blografi om
verdens mast beromte HNgning
\
\

Referat Martin Hafen, 01. November 2016

23 Stamm 2014, Barnett 2013



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen

Zwischenfazit: Was brauchen Kinder vor allem?

Kein Fruhchinesisch, sondern ...

... eine moglichst stressfreie, anregungsreiche
Umwelt mit tragenden Bindungen

Viele Familien bieten eine solche Umwelt, andere
verfugen uber zu wenig Ressourcen
Auf Unterstutzung sind alle angewiesen, denn
die Familienformen andern sich

24 Stamm 2012, Foto: www.johnwilhelm.ch Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen

Frihe FOrderung in der Schweiz

Regionale Unterschiede, kaum Strategie

Defizite im Bereich der FBBE in Quantitat und Qualitét

Ausgaben fur FBBE im europaischen Vergleich
Ausgaben der Schweiz im Verhaltnis zum BIP: 0,2%
Brasilien: 0,6%

Durchschnitt OECD: 0,8%

Frankreich: 1,4%
Norwegen: 2,1%

Inanspruchnahme von FBBE-Angeboten im Alter von 3
Schweiz 3%, OECD-Schnitt 74% - OECD-EU 80%
SILC-Erhebung (2013): 39% inkl. Tagesfamilien, Spielgr.

Selbstkosten Eltern: ZH: 66%, Waadt 38%, F/D/A <25%

25 Hafen 2014, Stamm 2009, OECD 2015; Netzwerk Kinderbetreuung 2015 2rat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen

Forschung zur Wirkung von FBBE

Schnell zunehmende Zahl an Langzeitstudien

US-amerikanische Modellprogramme
Perry Preschool Experiment
Abecedarian Project

Chicago Child-Parent Center and expansion program

S

FA

Heckman et al. 2006; Heckman/Masterov 2007, Anderson et al. 2010
Barnett 2011, Anders 2013, SchIotter/Wossmann 2009, Schweinhart etReferat Martin Hafen, 01. November 2016
al. 2005, Cam|II| et al. 2010 Dekovic et al. 2011 etc.



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen

Die wichtigsten Erkenntnisse zur Wirkung

Férderung des schulischen und beruflichen Erfolgs =
Reduktion von Straffalligkeit/Sozialhilfeabhangigkeit
Reduktion von Suchtmittelkonsum/Medikamenten
hohere Wirkung bei benachteiligten Kindern

je fruher desto wirkungsvoller

27 eferat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen

Ergebnisse zur Kosteneffizienz: Return On Investment

ROI: aufgewendete Mittel vs. eingesparte Kosten |
und erhohtes Lebenseinkommen LR
ROl aus ausgewahlten Programmen |
Perry Programm: 1:9 - 1:16,6 ’
Chicago: 1:8 - 1:11 I
Abecedarian: 1:2,5

bei spaterer Forderung sinkt der ROl dramatisch I

s e
Fruhe Forderung als sozial-, integrations- und gesund- g
heitspolitische Strategie in vielen OECD-Staaten

-
o —— -
- .

Heckman/Masterov 2007, Schweinhart et al. 2005, Barnett/Masse .
28 2007, Meier-Grawe/Wagenknecht 2011, Reynolds et al. 2011 Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Férderung und Friherkennung im Frihbereich Sostale Arbeit

Im Fokus: Kinder aus Ubermassig belasteten Familien

Kinderarmut in der Schweiz
Unicef: 9,4% der Schweizer Kinder zwischen 0 und

17 Jahren leben unter der Armutsgrenze
4 & N F 1y

Die Mechanismen der Vererbung von Armut

Das Armutsrisiko von Alleinerziehenden

Weitere Belastungsfaktoren: Sucht und andere psy-
chische Probleme der Eltern; Gewalt in der Familie etc.

R

Unicef 2013 Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Férderung und Friherkennung im Frihbereich

Nicht zu vergessen...

Weltweit stirbt alle flinf Sekunden ein Kind unter 5 Jahren
17280 Kinder pro Tag — jeden Tag

Die Armut ist auch bei andern Altersgruppen ein Problem

0 Unicef 2013 Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen

Wie erreicht man sozial benachteiligte Familien?

die Bedeutung einer ressourcen-orientierten Haltung
Scham als Grund, sich der Unterstiitzung zu verschliessen

e R .
Kontakte im Kontext der Sozialhilfe I
= -

Kontakte im Kontext der medizinischen Versorgung
Kontakte im Kontext der Mutter-/Vater-Beratung
Kontakte im Kontext der Kindertagesstatten
e . R R - SSSES
Kontakte im Kontext informeller Kontaktraume | =
e R — - B e
Kontakte im Kontext niederschwelliger Treffen

. Bk X

I

- e T —— T

Vernetzung von Institutionen der Fruhen Forderung

31 Haas/Weigl 2014, Knaller 2013; Lanfranchi/Neuhauser 2013, Gray 2014 Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen

Zum Abschluss: ein (kritischer) Blick auf die Schule

Systeme lernen auch im spateren Leben
Die Bedeutung der sensitiven Phasen
d

Ein antiquitiertes Bildungsverstandnis

- zu frihe Selektion und zu viel Selektionsdruck

- zu viel ‘Bulimie-Lernen’ statt Erfahrungslernen

- zu wenig selbstbestimmte Lerninhalte

- Zu wenig Bewegung und Kreativitat

- ZU grosse Bedeutung der Eltern fir den Lernerfolg

- Kompetenzorientierung ist schon gut, aber... "
)

Verstarkung sozialer Ungleichheit -I ‘

[

Es braucht eine umfassende Bildungsstrategie

5 Blakemore 2012 Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen

Fruhe Forderung als wichtig(st)es Handlungsfeld der Pravention
e N SR V1110 Lt e e .'m
Investitionen in allen Bereichen der FF zahlen sich aus. H ———

Individuelle Verantwortung ist wichtig, reicht aber nicht. N

NS Smias \’A‘
Entscheidend ist langfristig die Bereitschaft der Politik ... -I

. | R — —
.. mittelfristig die Vernetzung der Akteure ... I

.. und kurzfristig die Zielorientierung aller Beteiligten

Ich danke fiir die Aufmerksamkeit

33 Referat Martin Hafen, 01. November 2016



Hochschule Luzern

Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen
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Frihe Férderung und Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen
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Vernetzungszeit

- Inklusiv Pause ©
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Interdisziplinarer Austausch

- Gruppen nach Farben auf Namenschildern

Austuasch:
* Welche Zielgruppen kénnen nicht erreicht werden?
* Wie kénnten diese Gruppen besser erreicht werden
(zielgruppenspezifisch)?
» Was ist hilfreich?
» Best Practice Beispiele?

e Was braucht es konkret? Wie weiter?
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Zusammenfuhrung & Fazit
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Weiterfihrung

Organisatorisch:
— 1x oder 2x im Jahr?
— KESB Oberland Ost?

Thematisch:

— Thema aus Austausch?

— Vertiefung Erreichbarkeit von vulnerablen Gruppen
— Datenschutz

— Migration

— Umfassender Kindesschutz
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Aktualitaten
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