
 

Die Mütter- und Väterberatung Kanton Bern bietet professionelle und einfach zugängliche  
Beratungs- und Bildungsangebote für Eltern und Bezugspersonen von Kindern bis zum fünften  
Lebensjahr an. Für Väter bestehen ergänzende Angebote wie Mann-zu-Mann-Beratung durch  
unsere Väterberater, Vater-Kind-Treffs sowie thematische Väterrunden.  

Im Auftrag von Maternités führen wir jährlich rund 50 Väterrunden in Geburtsvorbereitungskursen 
durch – auf Deutsch und Französisch. Das Angebot ist eine Kooperation zwischen der Mütter- und 
Väterberatung Kanton Bern und der Fachstelle Väterbildung des Dachverbandes männer.ch. Diese 
Väterrunden dauern zwei bis drei Stunden, finden ohne Partnerinnen statt und basieren auf einem 
einheitlichen, langjährig erprobten Curriculum.  
 

Zur Ergänzung unseres bestehenden Kursleiterteams suchen wir dich als 
 

Kursleiter für Väterrunden in Geburtsvorbereitungskursen 

per 1.1.2027 oder nach Vereinbarung, Umfang: ca. 20 bis 30 Stunden pro Jahr 
Arbeitsorte: aktuell Bern und Biel, zukünftig allenfalls auch Berner Oberland 

Dein Profil  

− Du bist selbst Vater oder verfügst über Erfahrung in väterlicher Verantwortung und setzt dich 
aktiv mit deiner Vaterrolle auseinander. 

− Du bringst Erfahrung in der Erwachsenenbildung – idealerweise in der Elternbildung – mit oder 
bist bereit, dir entsprechendes methodisch-didaktisches Know-how anzueignen, auch im Rah-
men von Hospitationen. 

− Du hast den Lehrgang «Geschlechterreflektierte Arbeit mit Jungen, Männern und Vätern» des 
Dachverbandes männer.ch besucht oder bist bereit, diesen zu absolvieren (Start der 7. Durch-
führung: November 2026). Alternativ verfügst du über einen vergleichbaren Qualifikations- 
oder Kompetenznachweis in Bereichen wie Entwicklungspsychologie der frühen Kindheit, syste-
mische Familienarbeit sowie Geschlechtertheorie/-forschung.  

− Du bist in der Lage, dich selbstständig in das bestehende Kurscurriculum einzuarbeiten und die 
Inhalte flexibel auf die Fragen und Bedürfnisse der Teilnehmenden abzustimmen. 

Dein Aufgabenbereich 

− Leitung von Väterrunden (in der Regel 6 bis 10 Väter) rund um die Geburt zu Themen wie Vä-
terbilder, Ankommen als Vater, Vater-Kind-Bindung, Elternteamwork, Kräftemanagement und 
Life-Balance 

− Teilnahme an ein bis zwei Kursleitertreffen (Dauer ca. 2 bis 3 Std.) pro Jahr in Bern 

Wir bieten dir 

− Entgelt auf Honorarbasis 

− Fachliche Weiterentwicklung durch kollegiale Zusammenarbeit mit erfahrenen Fachpersonen 
der Männerarbeit und Väterberatung 

− Teilnahme an interkantonalen Intervisionen von männer.ch 

− Die Möglichkeit, bei Interesse und Bedarf über männer.ch weitere Väterkurse in anderen Kan-
tonen zu übernehmen 

Bitte sende deine Bewerbung an vaeter@mvb-be.ch 
 
Fragen beantwortet gerne: Remo Ryser, Väterberater, remo.ryser@mvb-be.ch / 079 853 15 57   
Erreichbarkeit: in der Regel Mo, Mi, Do. 
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