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Tu es maintenant maman.
Tu es maintenant papa.

Un bébé apporte beaucoup d’amour et de  
bonheur. Mais cela peut aussi être épuisant :  
de nouvelles responsabilités, du stress  
et des nuits blanches.

Si tout cela te semble trop difficile, tu n’es  
pas seul·e. Nous sommes là pour toi :

Ensemble – pour protéger les plus petits :


