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Du wirst bald Mutter. 
Du wirst bald Vater.

Schwangerschaft ist aufregend, schön – und  
manchmal auch ganz schön viel. Wenn du  
dich unsicher fühlst oder es dir zu viel wird:  
Das ist normal. 

Und du musst das nicht alleine tragen. 
Wir sind für dich da: 

Gemeinsam – zum Schutz der Kleinsten:


