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Aspects organisationnels

» Vous trouverez les themes abordés jusqu'a présent sur notre site web:
https://www.mvb-be.ch/de/fachpersonen/regionale-vernetzung

» Jetons de présence pour les professionnels indépendants ; veuillez vous présenter apres la manifestation. La
demande doit étre déposée individuellement aupres de la GSI.
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Le chat sera bientot disponible en francais

03155216 16
Consultation téléphonique en allemand : de 8 ha 19 h / en francais : de9h a 12 h

Chat en allemand : ouvert de 8 h a 18 h / Chat en francais (prévu) : ouvert au moins de 9 h a 12 h — Les demandes
recues en dehors des heures d’ouverture recevront une réponse des que le chat est a nouveau disponible.



Nouveau : carte a |I'age de trois ans

Carte a la naissance, lors de l'arrivée dans le canton, apres un an et désormais apres trois ans

Mitter- und Vaterberatung Kanton Bern | Centre de Puériculture Canton de Berne




Nouvelles offres de groupe

» Education non violente — grandir ensemble » Les jeunes enfants et les médias
En collaboration avec Protection de I'enfance Suisse : En ao(t a Reconvilier, et bientdt disponible en ligne

» Inscrite dans le Code civil suisse a partir du ler juillet
2026

» Module 1: Comprendre les besoins de mon enfant ... et
les miens

» Module 2 Se parler, se comprendre et se respecter

» Module 3 : Maintenir le lien — méme dans les moments
difficiles



Nouvelles offres pour les familles dans la région

» Café-Parents : 2 fois par mois a Reconvilier, 1 fois par mois a St-Imier, Diesse et Grandval

» Nouveau local de consultation : a Grandval, tenu par Sandrine Voirol et Débora Paugain



Nouveau : le CP présenté en 18 langues

languages.cp-be.ch
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Albanian

Késhillim pér nénat dhe baballarét né kantonin e
Bernés

Késhillim pér familjet me fémijé t& moshés 0 deri 5
viee

Akeni pyetje?

Tema té tjera késhillimi

Nuk flisni gjermanisht? Flisni vetém pak
gjermanisht?

Doni té lini njé takim?

Kontakti

Albanian

Késhillim pér familjet me fémijé t& moshés 0 deri 5 vjeg

MVB - Késhillim pa pagesé pér.familie me fémijé t& moshés.0-5yjec (Albanian)

4 i -

Ansehen auf (£ Youlube

Késhillimet tona jané té personalizuara dhe té besueshme. Ne ofrojmé késhillime né rreth 200 pika né kantonin e Bernés. Ato
jané pa pagesé.




Dépliants correspondants

Commander des dépliants info@cp-be.ch ou cp-be.ch/boutique
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DETECTION PRECOCE D'UNE
MISE EN DANGER DU BIEN-
ETRE DE L'ENFANT

Réseau régional

Franziska Garcia

8 juin 2026



Ordre du jour

Théme::

Détection précoce des situations de mise en danger

du bien-étre de lI'enfant

16h15-16h45

16h45-17h15

17h15-17h45
17h45-18h25

18h25-18h30

Présentation des concepts et
introduction aux outils d'évaluation

Franziska Garcia, CP

Atelier

Pause de mise en réseau

Présentation sur |'évaluation des risques,
les autres offres et les questions
Franziska Garcia, CP

Cloture




Protection globale de |'enfant

Détection précoce

)

Tous-tes les professionnels-les travaillant avec des enfants et
des (futurs) parents

Pas de mandat explicite de consultation en matiere de
protection de |'enfant

Sages-femmes, responsables de creches et autres structures
d'accueil extrafamilial, responsable de service a domicile de
releve, membres du corps enseignants et autres spécialistes

Protection de I'enfant décidée d’un commun accord

)
)

Services sociaux

Mandat de consultation en matiere de protection de I'enfant
décidée d’un commun accord
SPE, CP, travail social en milieu scolaire, médecins et autres

Protection de I'enfance par les autorités
Autorité de protection de I'enfant et de I'adulte (APEA)

Détection précoce

Protection de I’enfant décidée d’un
commun accord

Protection de I'enfant par les autorités

Consultations spécialisées pour les professionnels-les et les
personnes concernées : SPE, Centre de Puériculture, groupe de
protection de I'enfance de I’h6pital universitaire de Berne,
APEA, service social, etc.




Pourquoi la détection préecoce

Les situations de mise en danger du bien-étre de I'enfant se développent souvent de maniere insidieuse
La petite enfance est particulierement touchée et, en méme temps, particulierement sensible
Détection précoce = aide précoce (# signalement immédiat)

Mandat légale (obligation et droit de signalement)



Définition

Notion juridique indéterminée.

Le bien-étre de I'enfant désigne I'ensemble des
conditions de vie favorables permettant a I'enfant de
se développer sainement.

Il ne peut étre déterminé que de maniere individuelle
au cas par cas par des professionnels.

Il y a mise en danger du bien-étre de I'enfant lorsque
ses besoins essentiel ne sont pas satisfaits et que ses
droits fondamentaux ne sont pas respectés.

Formes de mise en danger : négligence, violence
physique, violence psychologique, violence sexuelle.

L'enfant ne peut pas se développer selon ses
possibilités, rien n’est fait pour prévenir une
souffrance évitable.

Office de Mineurs, 2024



Offres du canton de Berne

Détection précoce de la mise en danger du
bien-étre de |I'enfant
Offres de soutien gratuites pour les professionnels-les de la

petite enfance sans mandat spécifique de I’Office des mineurs
du canton de Berne

4

Aides a I'évaluation pour la détection précoce de la mise en
danger du bien-étre de I'enfant

Consultation/coaching spécialisés en matiére de protection
de I'enfant

Formations sur la détection précoce de la mise en danger
du bien-étre de I'enfant dans le domaine de la petite
enfance

Newsletter contenant des informations spécialisées et des
suggestions pratiques




Offres du canton de Berne

Détection précoce de la mise en danger du
bien-étre de |I'enfant

Offres de soutien gratuites pour les professionnels de la petite
enfance sans mandat spécifique de I'Office cantonal de la

jeunesse

» Aides a I’évaluation pour la détection précoce des risques
pour le bien-étre de I'enfant

» Consultation/coaching spécialisés en matiére de protection
de I'enfant

» Formations sur la détection précoce de la mise en danger
du bien-étre de I'enfant dans le domaine de la petite
enfance

» Newsletter contenant des informations spécialisées et des

suggestions pratiques




Outils d'evaluation

A l'intention des professionnels-les
de la petite enfance

»  Structure :
» Danger imminent = urgence ? (oui -> APEA)
Si un danger grave est exclu :

» Indices d'une éventuelle mise en danger du
bien-étre de I'enfant

Facteurs de risque
Facteurs de protection

Evaluation des risques

v vV v WV

Suite de la procédure selon |'arbre de décision

Detection précoce des situations de mise
en danger du bien-&tre de I'enfant
Guide destine aux specialistes

v ArfAarnco | - S =

Dérection de Pintérieur et de la justice du canton de Berme
Cion des mineurs




Outils d'évaluation

Question clé :

Dans quelle mesure I'enfant est-il protégé contre un danger
grave dans son environnement actuel, au moins jusqu'au
prochain contact ?

Intervention de I'APEA : en dehors des heures d'ouverture
des bureaux, via le numéro d'urgence de la police 117

Trouver I'APEA compétente :

Grave mise en danger du bien-étre d'un en-
fant (cas urgents)

En la présence des indices suivants', il est im-
peratif d’agir imméediatement afin de protéger
I'enfant concemeé d'une grave menace:

des indices clairs revelent que 'enfant su-
bit des maltraitances physigues graves ou
des abus sexuels ou risque d'en étre vic-
time dans les prochaines heures ou les
prochains jours;

des indices clairs revelent que I'enfant su-
bit une menace dans sa vie ou dans son
integrite corporelle dans les prochaines
heures ou les prochains jours en raison de
negligences graves;

une personne de reference empéche le ou
la specialiste de voir 'enfant, I'endroit ol
se frouve 'enfant est inconnu ou des indi-
cateurs laissent 3 penser que quelgu'un va
emmener 'enfant dans un endroit inconnu
dans les jours qui suivent:

une personne de reference empéche 'en-
fant de rentrer a son domicile.




Outils d'évaluation

Des indices laissant supposer une mise en danger du
bien-étre de I'enfant, déja existante ou imminente ?

Indices d'une éventuelle mize en danger du bien-étre de I'enfant’

Indices physlgues

Sous-aimentation cu makulriticn chromgue ou poids faible ou surpoids misng it

Plaies réguiénes au maladies non iraitées

Hygigne lacunaire [p. ex. denls au zone de b cawche)

Hématomes ou fractures Svaquant die mauyvais rsbtements

Retards de développement physiques et mobeurs

Indices cognitifs et Smotionnels

Troubles de |'stentian &2 de la cancentration

Difficultés inguistigues e d'apprentissage

Daubsurs psychosomatiques (p. ex. maux destamas chranigues sans causs physigue)

Troubles aimentaines

Fatigus chranigue

Symptimes d'énunésie ou dencoprése atalement inhabituels powr Nige de Fentfant

Angosse notable, abatiement netiement parceptible

Anamales dans la régulation des émations [p. ex. impulsivitg marquee, hostiitd] ou troubles de la ré-
gulation dans la petite enfanos

Indlces soctaus &t comporiementaus

Arvedes Erdives res frdéguientas 3 & créche, 3 'scole enfanting, 3 alelier de jeu, e,

Absences réquentes & la créche, & I'doale enfantine, & 'atelier de jeu, ste.

Fuites de la maisen, de la créche, el

Campariemeant atadesiruciaur

lsolement social; lenfant dprouve en permanence da [5 dfficuss 3 <imégrer 4 un graupe

Hyperactivita

Campartemant agressif, conflite Sonnamment frdquents

Exprassions werbales ou non-verbales (p. ex ks de jeu) refétant leapénence de la violence ou de
la regligenoe




Outils d'évaluation

Caractéristigues scientifiguement prouvées qui
augmentent la probabilité d'une mise en danger du bien-
étre de I'enfant.

Caractéristiques scientifiguement prouvées ayant un effet
protecteur.

Facteurs de risque?

oui

1. Environnement social néfaste des parents

Indices de conflits importants ou de violence entre les partenaires actuels®

Troubles psychigues connus chez la mére/le pére*

Indices de problémes de consommation d'alcoolde drogues chez la mérefle pére®

Mére/pére ayant &té victime dans son enfance de maltraitance, d’abus ou de négligence

Placement d’au moins un enfant de la mére (foyer, famille d"accueil, famille adoptive)

Difficultés financiéres

Isolement social/linguistique (peu de soutien d'autres personnes)

Mére dgée de 13 ans ou moins au moment de 1a naissance

Plus d'un enfant & charge chez une mére dgée de 20 ans ou moins

Grossesse non désirée

Famille monoparentale

Consommation d’au moins 20 cigarettes par jour

2. Nombre insuffisant d'examens préventifs chez le pédiatre

Mombre insuffisant d'examens préventifs chez le pédiatre

3. L'enfant a un besoin d’encadrement particuliérement élevé qui met en danger I'equilibre de
la famille

Grossesse multiple

Maladie chronique

Retards de développement importants {moteur, linguistique, social, intellectuel)

Handicap physique/mental

Troubles du comportement {p. ex. pleurs et cris excessifs, forte opposition, comportement agressif)

4. La personne de référence principale a des difficultés flagrantes a accepter I'enfant et & s’en
oCcuper

Fait preuve de désintérét 4 'égard de I'enfant, a peu dinteractions et de contacts visuels avec lui ou
alla




Facteurs de risque et de protection

Facteurs de risque Facteurs de protection
Facteurs liés Facteurs liés Facteurs liés Facteurs liés
a I'enfant a I'environnement a I'enfant a I'environnement
Contraintes Ressources

Interactions entre
contraintes et ressources

Hauri & Zingaro (2020)



Outils d'evaluation

Evaluation des risques

» Evaluation sur la base des éléments recueillis ainsi
gue des facteurs de risque et de protection.

5 Evaluation du risque’

L'eévaluation du risque s'effectue sur la base des indices et facteurs de risque observés qui peu-
vent mettre en danger le bien-&tre d'une ou d’'un enfant. Lors de I'évaluation, il faut aussi tenir
compte des facteurs de protection existants.

Evaluation du risque
D’aprés vous, le risque que le bien-&tre de I'enfant soit mis en danger est

1 2 3 4 5
O O O 4 O
trés faible faible plutdt elevé elevé trés élevé

Fiabilité de I'évaluation
Quel est votre degré de certitude vis-3-vis de votre &valuation (existence d'une mise en danger
du bien-étre de I'enfant en raison de maltraitance, d'abus ou de négligence) ?

1 2 3 4 5
O O O O O
trés faible faible plutét faible eleve trés élevé
Evaluation

En fonction de I'evaluation du risque et de |a fiabilite de I'évaluation, le cas peut &tre doté de
I'une des quatre couleurs suivantes : vert, jaune, orange ou rouge:

Risque <3 Risque <3 Risque =3
Certitude = 4 Certitude < 4 Certitude < 4
0 O O




Travail en groupe

Environ 30 minutes

)

Présentez-vous brievement les uns aux autres au sein du
groupe.

Lisez I'étude de cas.

Identifiez-vous dans I'étude de cas des indices laissant
supposer une mise en danger potentielle du bien-étre
d'Elyas ? Si oui, notez-les dans les aides a |I'évaluation.

Identifiez-vous dans |'étude de cas des facteurs de risque
et de protection pour Elyas ? Si oui, notez-les dans les
aides a I'évaluation.

Veuillez ne pas remplir I'évaluation des risques pour
I'instant. Nous le ferons ensemble.




Pause de réseautage
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Outils d'evaluation

Evaluation des risques

» Evaluation sur la base des éléments recueillis ainsi
gue des facteurs de risque et de protection.

5 Evaluation du risque’

L'&valuation du risque s'effectue sur la base des indices et facteurs de risque observés qui peu-
vent mettre en danger le bien-&tre d'une ou d’'un enfant. Lors de 'évaluation, il faut aussi tenir
compte des facteurs de protection existants.

Evaluation du risque
D'aprés vous, le risque que le bien-&tre de I'enfant soit mis en danger est

1 2 3 4 5
O O | | |
tres faible faible plutét eleve eleve tres éleve

Fiabilité de I'évaluation
Cluel est votre degre de certitude vis-a-vis de votre evaluation (existence d'une mise en danger
du bien-&tre de I'enfant en raison de maltraitance, d'abus ou de négligence) ?

1 2z 3 4 5
O O O a O
trés faible faible plutdt faible eleve trés élevé
Evaluation

En fonction de I'évaluation du risque et de la fiabilité de I'évaluation, le cas peut étre doté de
F'une des quatre couleurs suivantes - vert, jaune, orange ou rouge:

Risque <3 Risque <3 Risque =3
Certitude = 4 Certitude < 4 Certitude < 4
O O O




Suite de la procédure

Arbre de décision (destiné aux professionnels-les n'ayant
pas de mandat explicite de consultation en matiere de
protection de |'enfant)

A partir d'Orange
Accompagnement spécialisé

Orientation vers les services sociaux / CP ou une autre
offre de soutien complémentaire

En cas de refus de coopérer et/ou d'incapacité a coopérer
Signalement a I'APEA

Information des parents (avec exceptions) concernant le
signalement et la suite de la procédure.

Vidéo : Que se passe-t-il apres

un signalement de mise en danger

Cas vert Cas jaune
Aucuns nécessite de MNécassitd de prise
prise en changs an charge

Il

Cas orange
Mecaszits imperative
de prise en charge

i b

werificatlon de I'evaluation en
équlpeiavec lee pereonnes hisrarchiguse-

sures & prendre

Les personnes déelantioas de aulonbs pa-
rentale

- adrnettant quiil Existe un problime el ma-
nifesient une volonté de changement;

- g@ monbrent apbas 4 coopérer el san dis-
posts & cantriauer & résoudee e pro-
bléme;

- sand dEposias 3 respaecter des conven-
tars e capables die le faire.

mant sUp&rleUres at deélernination des me-

Discuselon du cBs en sguipe/avec les
BUp&rieurs e ditarminalion des mesures & prendrs

v v

Conseils specialisses relatifs a la protection de

xL- lenfan{! ‘J—'

! y

Han: information Qulz trarsmissian & Far-
sancermant les ganisme apprapris
Aides possibles
a Dhsergation de = Pag de virfication de
I'éwalufian de ka si- lengagament de l'orga-
ILiasan nimrme o aida
* Dbservation de 'ésalu-
tion de la siluation

Offre du partanzire dane le domalng de |2 petite anfance
|Centre de puéricutture du canfon de Eerne, CP BE)

Coaching pour spacialistes
Diernande de préc=ions concamant ['Yvaluation

L

L'évaiustion resie orange ou rouge
L+
Coaching pour spacialistes

Détermination des mesures 3 prendre pour Malgulilage des
paarenis

Lk

Entretien d"algulllage entra Minsttirtion &t lee parants

o

En cas OEpprotation des parants

i
Prestations de conssll eupplémentsires du CP BE -
gntretian approfondl
Détemination des bespins d'aide ef présentation de
prastabions 4 mede

_' Remarque pour les cas rouges: si les parents ne recourent
& aucune prestation du CP BE, il faut envoyer un avis de
détressa & 'APEA par |e biais de la structure d'accusil {for-
mulaire: Avis concemant la possible mise en danger d'uns
ou d'un enfant sur www . be.chfspes




Offres du canton de Berne

Détection précoce de la mise en danger du bien-
étre de I’enfant

Offres de soutien gratuites pour les professionnels-les de la
petite enfance sans mandat spécifique de I'Office des mineurs
du canton de Berne

)

Aides a I'évaluation pour la détection précoce des risques
pour le bien-étre de I'enfant

Consultation/coaching spécialisé en protection de I'enfant

Formations sur la détection précoce de la mise en danger du
bien-étre de I'enfant dans le domaine de la petite enfance

Newsletter contenant des informations spécialisées et des
suggestions pratiques




Accompaghement en matiere de protection
de I'enfant au sein du CP

Offre Déroulement
Sur mandat de |'office des mineurs, par le Centre de Laisser un message avec vos coordonnées et vos
Puériculture du canton de Berne disponibilités sur la messagerie vocale ou par courriel
Destiné aux professionnels-les de la petite enfance Rappel par un-e professionnel-le dans un délai d'un
(0-5 ans) chargés de la détection précoce d'une jour ouvré

éventuelle mise en danger du bien-étre de I'enfant,
sans mandat de consultation propre en matiere de
protection de I'enfant (p. ex. sages-femmes, creches,
groupes de jeu, familles d'accueil)

Coaching gratuit, anonyme et sans engagement
(généralement par téléphone) dans les 3 jours
ouvrables

Réflexion sur les observations, clarification des

incertitudes, soutien pour la suite de la procédure Y. 0315522626

Ne convient pas aux protection_enfance@cp-be.ch

situations d'urgence




Offres du canton de Berne

Détection précoce de la mise en danger du bien-
étre de I'enfant

Offres de soutien gratuites pour les professionnels-les de la
petite enfance sans mandat spécifique de I’Office des mineurs
du canton de Berne

)

Aides a I'évaluation pour la détection précoce des risques
pour le bien-étre de I'enfant

Consultation/coaching spécialisé en protection de I'enfance

Formations sur la détection précoce des risques pour le
bien-étre de I'enfant dans le domaine de la petite enfance

Newsletter contenant des informations spécialisées et des
suggestions pratiques




Formations

Détection precoce de la mise en danger
du bien-étre de I'enfant

Objectif des formations

)

Sensibilisation aux signes indiquant une mise en danger
potentielle du bien-étre de I'enfant

Evaluation structurée des facteurs de risque et de protection

Assurer la matitrise des situations dans le quotidien
professionnel

Aisance dans les entretiens avec les parents et dans la suite
de la procédure

Adapté au groupe cible

Apercu et inscription

Contact pour toute question : protection_enfance@cp-be.ch




N ews I ette I Deétection précoce dans la petite enfance

Newsletter e

informations

aMNise en
réseau
2 wannan Born regio nalew ‘ @ CENTREDE
i G it v)g PUERICULTURE

CANTON DE BERNE
St aralan g PO s Sia misears

Rester sensibilisé a la détection précoce
Newsletter trimestrielle
Théme central dans le domaine de |la détection précoce

Informations actuelles

v vV VvV vV W

Informations sur les formations et les offres de soutien du
canton de Berne

» Mises a jour annuelles issues du réseau régional

Inscription Sl =

By



N\

A retenir

Le détection précoce commence par la sensibilisation et I'attention portées aux signaux
Les outils d’évaluation apportent un cadre et de la sécurité

La mise en réseau est indispensable pour accompagner les familles et protéger les enfants



Questions et échanges

Mutter- und Vaterberatung Kanton Bern | Centre de Puériculture Canton de Berne 33
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