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Agenda

16.00-16.15 Begriissung und Aktuelles

Thema:
Friihzeitige Erkennung einer Kindswohlgefdahrdung
16.15-16.45 Input zu Begriffen und Einflihrung in

die Einschatzungshilfen

Christine Tschumi, MVB

16.45-17.15 Workshop
17.15-17.45 Vernetzungspause
17.45-18.25 Input zur Risikoeinschatzung und

weiteren Angeboten und Fragen
Christine Tschumi, MVB

18.25-18.30 Verabschiedung



Regionale Vernetzung im Fruhbereich

» Eine von 10 Massnahmen im Konzept frihe Forderung im Kanton Bern (2012).
» Ziel: Die Zusammenarbeit unter den FB-Akteuren in der Region zum Wohle des Kindes fordern.

» 16 Regionen im Kanton Bern.



Bisherige Veranstaltungen

09.09.2015

31.05.2016

30.05.2017

17.05.2018

21.08.2019

09.03.2021

25.04.2022

21.03.2023

29.04.2024

29.04.2025

Kickoff

Markt der Angebote

Umfassender Kindesschutz

Datenschutz im Frihbereich

Kinder von Eltern mit einer psychischen Belastung
Mediengebrauch im Frihbereich

Spaziergang in Koniz

Sucht, ein ungebetener Gast

Beratungsmethodik in der Elternarbeit

Hausliche Gewalt



Organisatorisches

» Die bisherigen Themenschwerpunkte finden Sie auf unserer Website:
https://www.mvb-be.ch/de/fachpersonen/regionale-vernetzung

» Entschadigung fir selbstandigerwerbende Fachpersonen; bitte nach der Veranstaltung vorbeikommen. Das Gesuch
muss individuell bei der GSI gestellt werden.


https://www.mvb-be.ch/de/fachpersonen/regionale-vernetzung

Neu: Karte mit drei Jahren

Karte bei Geburt, Zuzug, nach einem Jahr und neu nach drei Jahren

Mitter- und Vaterberatung Kanton Bern | Centre de Puériculture Canton de Berne




Neue Gruppenangebote

——

» Gewaltfreie Erziehung — gemeinsam wachsen » Familie in Trennung
In Zusammenarbeit mit Kinderschutz Schweiz: Eine Kooperation mit Erziehungsberatung Kanton
» ab 1.7.2026 im ZGB verankert Bern.
» Modul 1: was mein Kind braucht -was ich brauche » Modul 1: das Kind im Fokus
» Modul 2: miteinander reden — einander verstehen und » Modul 2: Elternkommunikation und
wertschitzen Stressmanagement

» Modul 3: wenn es schwierig wird — verbunden bleiben » Modul 3: Organisatorisches und Rechtliches



Neu: Die MVB in 18 Sprachen vorgestellt

languages.mvb-be.ch

‘ MUTTER- UND
v}i‘ VATERBERATUNG

KANTON BERN

Albanian

Késhillim pér nénat dhe baballarét né kantonin e
Bernés

Késhillim pér familjet me fémijé t&é moshés 0 deri 5
viec

Akeni pyetje?

Tema té tjera késhillimi

Nuk flisni gjermanisht? Flisni vetém pak
gjermanisht?

Doni té lini njé takim?

Kontakti

Albanian

Késhillim pér familjet me fémijé t& moshés 0 deri 5 vjeg

Ansehen auf (£ Youlube

Keéshillimet tona jané té personalizuara dhe té besueshme. Ne ofrojmé késhillime né rreth 200 pika né kantonin e Bernés. Ato

jané pa pageseé.



Passende Flyer dazu

Flyer bestellen info@mvb-be.ch oder mvb-be.ch/shop
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Neue Co-Regionalleiterin Bern Mittelland

» Sarah Tandang (Teams und Einzugsgebiete der » Anna Friedli (Teams und Einzugsgebiete der
Standorte Bern und Koniz) Standorte Miinsingen und Ittigen)
bisher seit 15.4.2026



oniz

Neue Beraterin Team K

» Sandra Kunkler

seit 1.4.2026



‘ s MUTTER- UND
\' VATERBERATUNG

"P KANTON BERN

FRUHZEITIGES ERKENNEN

EINER )
KINDESWOHLGEFAHRDUNG

Regionale Vernetzung

Christine Tschumi
28. April 2026



Agenda

Thema:
Friihzeitige Erkennung einer Kindswohlgefdahrdung
16.15-16.45 Input zu Begriffen und Einflihrung in

die Einschatzungshilfen

Christine Tschumi, MVB

16.45-17.15 Workshop
17.15-17.45 Vernetzungspause
17.45-18.25 Input zur Risikoeinschatzung und

weiteren Angeboten und Fragen
Christine Tschumi, MVB

18.25-18.30 Verabschiedung



Umfassender Kindesschutz

Fritherkennung

» Alle Fachpersonen, die mit Kindern und (werdenden)
Eltern arbeiten

» Kein expliziter Beratungsauftrag im Kindesschutz

» Hebammen, Kitaleitende und weitere
Kinderbetreuung, Leitungen der Entlastungsdienste
und Hausbesuchsprogramme, u.a.

Einvernehmlicher Kindesschutz
» Sozialdienste

» Beratungsauftrag im einvernehmlichen Kindesschutz
Erziehungsberatung, Mitter- und Vaterberatung u.a.

Behordlicher Kindesschutz

» Kindes- und Erwachsenenschutzbehoérde KESB

Friherkennung

Einvernehmlicher Kindesschutz

Behordlicher Kindesschutz

Fachberatung fiir Fachpersonen und Betroffene:
Erziehungsberatung, Mitter- und Vaterberatung,
Kindesschutzgruppe Inselspital, KESB, Sozialdienst u.a.




Warum Fruherkennung

Kindeswohlgefahrdung entwickelt sich oft schleichend

Frihbereich ist besonders betroffen und gleichzeitig auch besonders sensibel
Frihe Wahrnehmung = friihe Hilfe (# sofortige Meldung)

Gesetzlicher Auftrag (Meldepflicht und —recht)



Begriffsklarung

Unbestimmter Rechtsbegriff

Kindeswohl ist der Inbegriff aller beglinstigenden
Lebensumstande, um dem Kind zu einer gesunden
Entwicklung zu verhelfen.

Kann im konkreten Fall immer nur individuell
bestimmt werden.

Eine Gefahrdung des Kindeswohls besteht, wenn die
Grundbediirfnisse und Grundrechte des Kindes nicht
erfullt sind.

Gefahrdungsformen: Vernachlassigung, korperlicher
Gewalt, psychischer Gewalt, sexueller Gewalt

Kind kann sich nicht seinen Potentialen entsprechend
entfalten.

Kantonales Jugendamt, 2024



Angebote Kanton Bern

Friherkennung von Kindeswohlgefahrdungen

Kostenlose Unterstiitzungsangebote fir Fachpersonen im
Frihbereich ohne spezifischen im Auftrag des Kantonalen
Jugendamtes

» Einschatzungshilfen zur Friherkennung von
Kindeswohlgefahrdungen

» Fachspezifische Beratung und Coaching im Kindesschutz

» Schulungen zur Friherkennung von
Kindeswohlgefahrdungen im Friihbereich

» Newsletter mit Fachinformationen und Praxisimpulsen




Angebote Kanton Bern

Friherkennung von Kindeswohlgefahrdungen

Kostenlose Unterstiitzungsangebote fir Fachpersonen im
Frihbereich ohne spezifischen im Auftrag des Kantonalen
Jugendamtes

» Einschatzungshilfen zur Friiherkennung von
Kindeswohlgefahrdungen

» Fachspezifische Beratung und Coaching im Kindesschutz

» Schulungen zur Friherkennung von
Kindeswohlgefahrdungen im Friihbereich

» Newsletter mit Fachinformationen und Praxisimpulsen




E i n S C h a tZ u n g S h i |f e n Fruherkennung von Kindeswohlgefahrdung

im Frihbereich (0-5 Jahre)
Fur Fachpersonen im Frihbereich Eine Arbeitshilfe fir Fachpersonen

» Aufbau:
> Akute Gefahrdung = Notfall? (ja -> KESB)

Wenn akute Gefahrdung ausgeschlossen:

Direktion fiir Inneres und Justiz des Kantons Bern
Kantonales Jugendamt

» Anhaltspunkte fir eine mogliche Kindeswohlgefahrdung
» Risikofaktoren

» Schutzfaktoren

» Risikoeinschatzung
)

Weiteres Vorgehen anhand Entscheidbaum




Einschatzungshilfen

Leitfrage:

Inwiefern ist das Kind in der jetzigen Umgebung mindestens
bis zum nachsten Kontakt vor einer erheblichen
Gefahrdung geschitzt?

Einschaltung KESB: ausserhalb Blro6ffnungszeiten via
Notfall Polizei 117

Zustandige KESB finden:

Akute Kindeswohlgefahrdung (Notfall)
Folgende Anhaltspunkiz' kéinnen darauf hin-
deuten, dass sofort gehandelt werden muss,
um das Kind vor einer erheblichen Gefahr-
dung zu schuizen:

Es bestehen deutliche Anhaltspunkie,
dass das Kind zurzeit erheblich korperlich
misshandelt oder sexuell ausgebeutet wird
oder dass es in den nachsten Stunden
oder Tagen dazu kommen wird.

Es bestehen deutliche Anhaltspunkie,
dass das Kind aufgrund einer Vernachlas-
sigung Zurzeit oder in den nachsten Stun-
den oder Tagen an Leib und Leben be-
droht ist.

Eine Betreuungsperson venveigert der
Fachperson das Kind zu sehen oder der
Aufenthaltsort des Kindes ist unbekannt
oder es gibt Anhaltspunkte, dass das Kind
in den nachsten Tagen an einen unbe-
kannten Ort gebracht wird.

Eine Betreuungsperson venveiger dem
kKind den Zutritt zur Wohnung/zum Haus.




Einschatzungshilfen

Hinweise auf bereits bestehende oder sich anbahnende
Kindeswohlgefahrdung?

Anhaitspunkte?

Hérperliche Anhaltspunkte

Chronische Uinter- oder Fehleméhrung undfoder auffalliges Unter-/ Ubergewicht

Andauernd unversongte Wunden oder nicht behandeite Krankheitsn

Mangethafte Hygiene {z.B. bei Z5hnen, Windelbereich)

Hématome oder Knochenbrikche, die auf Misshandiung hindewten

Karperichs und motonische Entwicklungsyerzdgenungen

Hognitiv-emotionale Anhaltspunkte

Aufmerksamkeits- und Konzentrationsstorungen

Sprach-, und Lermschwiengkeitzn

Peychosomatische Beschwerden (2.8, chronische Bauchschmerzen ohne kirperlichen Befund)

Essstdrungen

Chirontsche Midigheit

Dreatlich nicht dam Altler entsprechendes Einndssen oder Einkoten

Auffaliige Angstiichkeit, aufféllige Misdergeschlagenheit

Auffalligkeiten in der Geflhlsregulation (z.B. ausgepragte Impulsivitat, Feindseligheit) bzw. frkhkindli-
che Regulstionsstirungen

Sozlale und verhaltensbezogens Anhaltspunkte

Sehr hdufiges Zuspatkommen in die Kita, im Kindergarten. in der Spielgruppe etc.

Hiufiges Fembleiben in der Kita, im Kindergarien, in der Spielgruppe eic.

Wieglaufen von zu Hause, von der Kita ete.

Selbstschadigendes Verhalben

Sozialer Rikckzug, Kind hat permanent Mihe, sich sozial in eine Gruppe 2u integriersn

Hyperaktivitat

Apggresaives Verhalen, suffallig haufige Konflikte

Verbale oder nonverbale Ausserungen (bspw. im Spiel) bezliglich Ereben von Gewalt oder Vernach-
I8ssigung

Weitere Anhaltspunkte

Gefghrliche Wohnverhitnisse und'oder unzureichender Schutz vor Gefahren

Mangeinds Aufsicht und Betrewung

Wiederhohies unangekindigtes Michterscheinen zu ERemgesprichen oder Eternabendan (2.B. in der

Kita)

- . - - o




Einschatzungshilfen

Risikofaktoran sind wissenschafllich belegte Merkmale, die darauf hindeuten, dass die Wahrscheinlich-
kel ainer moglichen Kindeswohlgafdhrdung erhohit ist. Die Risikoeinschatzung soll Fachleuts im Frinbe-
reich unterstitzen, in einer konkreten Situation Klarheit beziiglich des weiteren Vorgehans zu erangean.

Wissenschaftlich belegte Merkmale, welche die teiofaKtoren’ -
Wahrscheinlichkeit einer Kindeswohlgefahrdung erhéhen. 1. Saziale Belastung der Eltern

. . . Himweise auf schwere Konflikte oder Gewalt in der akiuellen Partmerschaft®
Wissenschaftlich belegte Merkmale, welche einen Bekannie peychache Siorang de aftardes Vaiere

Hinweise auf Alkoholprobleme Drogenkonsum bei Mutter oder Vater®

Misshandlungs- Missbrauchs- oder Vermachlassigungserfahrung der Mutter oder des Vaters in der
Kindheit

Firillihere Meldung an eine KESE oder friheres GefBhrdungsereignis

schitzenden Effekt haben.

Finanzielle Notlage

Sozisle/sprachliche |solation (wenig Unterstitzung von anderen Personan)
Alter der Mutter = 18 Jahre zum Zeitpunkt der Geburt

Mehr als ein zu versorgendes Kind bei einem Alter der Mutter = 20

Uneralinschte Schwangerschaft

Alleinerzishand

2. Fehlende pbdiatrische Vorsorgeuntersuchungen des Kindes

Fehlends padiatrische Vorsorgeuniersuchungen des Kindes

3. Kind stelit deutlich erhihte Flrsorgeanforderungen, die die Maglichkeit der
Familie zu dberstelgen drohen

Mehulings
Chironische Erkrankung




Risiko- und Schutzfaktoren

o Wechselwirkungen zwischen Risiko- und Schutzfaktoren

Risikofaktoren Schutzfaktoren
Kindbezogene Umgebungsbezogene Kindbezogene LUmgebungsbezogene
Faktoren Faktoren Faktoren Faktoren

Belastungen Ressourcen

N 4

Wechselwirkungen zwischen
Belastungen und Ressourcen

Hauri & Zingaro (2020)



Einschatzungshilfen

Risikoeinschatzung

» Einschatzung auf der Basis der erhobenen Anhaltspunkte
sowie Risiko- und Schutzfaktoren.

5. Risikoeinschitzung’

Die Risikoeinschatzung erfolgt auf der Basis der erhobenen Anhaltspunkie und Risikofaktoren fir eine
Kindeswohlgefihrdung. Berlicksichtigen Sie bei der Einschatzung auch vorhandene Schulzfaktoren.

Einschatzung des Risikos
Wie hoch schitzen Sla das Risiko einer Kindeswohlgefdhrdung fir das Kind @in?

1 2 3 4 5
O O O O O
sahir niedrlg riledrig aher hoch hach sahr hoch

Einschatzung der eigenen Sicherheit
Wie sicher fihlen Sie sich in der Einschatzung, ob eine Kindeswohlgefihrdung (Misshandlung/Miss-
bravchMNernachlassigung) vorliegt?

1 2 3 4 <]
O O O O O
sahr unsicher unsicher eher unsicher sicher sahr sicher
Bewertung

Aufgrund der Einschatzung des Risikos und der Sicherheil kann der Fall als grin, gelb, orange oder rot
aingeordnet werden:

Risiko <3 Risiko <3 Risika =3
Sicherhait = 4 Sicharheit = 4 Bicherheit < 4
O O ad




Gruppenarbeit

Ca. 30 Minuten

» Stellen Sie sich in der Gruppe kurz gegenseitig vor.

» Lesen Sie das Fallbeispiel. L
» Erkennen Sie im Fallbeispiel Anhaltspunkte fir eine %

mogliche Kindeswohlgefahrdung von Elyas?
Falls ja, kreuzen Sie diese in Einschatzungshilfen an.

» Erkennen Sie im Fallbeispiel Risiko- und Schutzfaktoren fir
Elyas?

- Sy
‘.
e

Falls ja, kreuzen Sie diese in den Einschatzungshilfen an. /

» Bitte fullen Sie die Risikoeinschatzung noch nicht aus. Wir
werden dies gemeinsam machen.




Vernetzungspause

Mdtter- und Vaterberatung Kanton Bern | Centre de Puériculture Canton de Berne 27



Einschatzungshilfen

Risikoeinschatzung

» Einschatzung auf der Basis der erhobenen Anhaltspunkte
sowie Risiko- und Schutzfaktoren.

5. Risikoeinschitzung’

Die Risikoeinschatzung erfolgt auf der Basis der erhobenen Anhaltspunkie und Risikofaktoren fir eine
Kindeswohlgefihrdung. Berlicksichtigen Sie bei der Einschatzung auch vorhandene Schulzfaktoren.

Einschatzung des Risikos
Wie hoch schitzen Sla das Risiko einer Kindeswohlgefdhrdung fir das Kind @in?

1 2 3 4 5
O O O O O
sahir niedrlg riledrig aher hoch hach sahr hoch

Einschatzung der eigenen Sicherheit
Wie sicher fihlen Sie sich in der Einschatzung, ob eine Kindeswohlgefihrdung (Misshandlung/Miss-
bravchMNernachlassigung) vorliegt?

1 2 3 4 <]
O O O O O
sahr unsicher unsicher eher unsicher sicher sahr sicher
Bewertung

Aufgrund der Einschatzung des Risikos und der Sicherheil kann der Fall als grin, gelb, orange oder rot
aingeordnet werden:

Risiko <3 Risiko <3 Risika =3
Sicherhait = 4 Sicharheit = 4 Bicherheit < 4
O O ad




Weiteres Vorgehen

» Entscheidbaum (fiir Fachpersonen ohne expliziten
Beratungsauftrag im Kindesschutz)

» Ab Orange
» Fachspezifisches Coaching

» Triage an Sozialdienst / MVB oder anderes
weiterfihrendes Unterstlitzungsangebot

» Bei fehlender Kooperationsbereitschaft und/oder —fahigkeit
Meldung an KESB

» Information der Eltern (mit Ausnahmen) Giber Meldung
und das weitere Vorgehen.

» Video: Was passiert nach einer Gefahrdungsmeldung
%3 []
e

o

Griiner Fall Gelber Fall
Kein Unterstitzungs- Unterstitzungsbe-
bedarf darf vorhanden

\
Uberprifung der Einschitzung Im
Team/Vorgesetzte und Absprache Ober
weiteres Vorgahen.

Sorgeberechtigte
- zeigen Problemakzeptanz und Verénde-
rungsberedschaft
- haben Kooperationsfahigkeiten und Ko-
operationsbereitschaft zur Problemio-
sung
- sind vereinbarungsbereit und -fahig

1 i)

Fallbesprechung Im Team/Vorgesetzte und Abspra-
che Gber weiteres Vorgehen.

!

Weiterfuhrende fachspezifische Beratung zu
Kindsschutzfragen®

) |

A4

Nein: Information Ja: Vermittlung an ge-
Uber mogliche eignete Stelle
Hifestellungen
« Beobachtung des » Keine Uberprifung
weiteren Veraufs der Inanspruchnahme
der Hiffestellung
« Beobachten des wei-
teren Verlaufs

Angebot des Kooperationspartners im Frihbereich (Mit-
ter- und Vaterberatung Kanton Bern)
Coaching fur Fachpersonen
Reflektlerende Rickfragen zur Einschitzung
O
Einschatzung bleibt orange oder rot
h84
Coaching fur Fachpersonen
Kidrung des Vorgehens flr Triage der Eitern
O
Triage-Gesprach Institution mit Eltern
<
Bei Einwilligung der Eltern

L
Weiterfihrendes Beratungsangebot MVB BE -
Vertiefendes Gesprach
Abklarung Hilfsbedarf und Einleitung von Hilfeangebote

- Hinweis roter Fall: Sofern keine Inanspruchnahme des Angebots
der Mitter- und Vaterberatung durch die Eltern erfolgt, Gefahr-
dungsmeldung an die KESB durch die anfragende Institution aus
dem Frilhbereich (Formular: Meldung einer eventuellen Kindes-
wohlgefdhrdung unter www.kesb.dij.be.ch).




Angebote Kanton Bern

Friherkennung von Kindeswohlgefahrdungen

Kostenlose Unterstiitzungsangebote fir Fachpersonen im
Frihbereich ohne spezifischen im Auftrag des Kantonalen
Jugendamtes

» Einschatzungshilfen zur Friherkennung von
Kindeswohlgefahrdungen

» Fachspezifische Beratung/Coaching im Kindesschutz

» Schulungen zur Friherkennung von
Kindeswohlgefahrdungen im Friihbereich

» Newsletter mit Fachinformationen und Praxisimpulsen




Coaching im Kindeschutz MVB

Angebot Ablauf
Im Auftrag des Kantonalen Jugendamtes durch die Nachricht mit Kontaktdaten und Erreichbarkeit auf
Mdutter- und Vaterberatung Combox oder per Mail hinterlassen
Flir Fachpersonen im Friihbereich (0-5 Jahre) mit Rickruf durch eine Fachperson innerhalb 1
Auftrag zur Fritherkennung einer moglichen Arbeitstags

Kindeswohlgefahrdung, ohne eigenen
Beratungsauftrag im Kindesschutz
(z. B. Hebammen, Kitas, Spielgruppen, Tagesfamilien)

Kostenloses anonymes, unverbindliches Coaching
(meist telefonisch) innerhalb von 3 Arbeitstagen

Reflexion von Beobachtungen, Klarung von

Unsicherheiten, Unterstltzung beim weiteren R 03155226 26
Vorgehen [ kindesschutz@mvb-be.ch

Nicht geeignet flr akute Situationen
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Angebote Kanton Bern

Friherkennung von Kindeswohlgefahrdungen

Kostenlose Unterstiitzungsangebote fir Fachpersonen im
Frihbereich ohne spezifischen im Auftrag des Kantonalen
Jugendamtes

» Einschatzungshilfen zur Friherkennung von
Kindeswohlgefahrdungen

» Fachspezifische Beratung/Coaching im Kindesschutz

» Schulungen zur Friiherkennung von
Kindeswohlgefahrdungen im Friihbereich

» Newsletter mit Fachinformationen und Praxisimpulsen




Schulungen

Friherkennung von Kindeswohlgefahrdungen

Ziel der Schulungen

)

Sensibilisierung fur Anzeichen moglicher
Kindeswohlgefahrdung

Strukturierte Einschatzung von Risiko- und Schutzfaktoren
Handlungssicherheit im beruflichen Alltag

Sicherheit in Gesprachen mit Eltern und im weiteren
Vorgehen

Zielgruppenspezifisch

Kontakt bei Fragen: kindesschutz@mvb-be.ch




Newsletter

Friherkennung im Frihbereich

Newsletter .
Sensibilisiert bleiben fiir die Friherkennung Updites 27

«Regionalen

; B e v Vernetzung® ‘ MUTTER- UND
3x jahrlich Newsletter y e 756‘ VATERBERATUNG

KANTON BERN

b Asfrng des Kastonales Jugendarries

Fokusthema im Bereich der Friherkennung im Friihbereich

Aktuelle Informationen

v vV VvV vV W

Informationen zu Schulungen und
Unterstltzungsangeboten vom Kanton Bern

» 1x pro Jahr Updates aus der regionalen Vernetzung

Anmeldung




Take-home

Friherkennung beginnt mit dem Wahrnehmen
Instrumente geben Sicherheit

Vernetzung ist zentral



Fragen und Austausch

Mutter- und Vaterberatung Kanton Bern | Centre de Puériculture Canton de Berne 36
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