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FRÜHZEITIGES ERKENNEN 
EINER  
KINDESWOHLGEFÄHRDUNG
Regionale Vernetzung

24. März 2026



Agenda
16.00-16.15 Begrüssung und Aktuelles

Thema: 

Frühzeitige Erkennung einer Kindswohlgefährdung

16.15-16.45 Input zu Begriffen und Einführung in 

 die Einschätzungshilfen

  Christine Tschumi, MVB

16.45-17.15 Workshop

17.15-17.45 Vernetzungspause

17.45-18.25 Input zur Risikoeinschätzung und 
 weiteren Angeboten und Fragen

  Christine Tschumi, MVB

18.25-18.30 Verabschiedung
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Umfassender Kindesschutz

Früherkennung

Alle Fachpersonen, die mit Kindern und (werdenden) 
Eltern arbeiten

Kein expliziter Beratungsauftrag im Kindesschutz

 Hebammen, Kitaleitende und weitere 
Kinderbetreuung, Leitungen der Entlastungsdienste 
und Hausbesuchsprogramme, u.a.

Einvernehmlicher Kindesschutz

Sozialdienste

Beratungsauftrag im einvernehmlichen Kindesschutz
Erziehungsberatung, Mütter- und  Väterberatung u.a.

Behördlicher Kindesschutz

Kindes- und Erwachsenenschutzbehörde KESB
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Früherkennung

Einvernehmlicher  Kindesschutz

Behördlicher Kindesschutz 

Fachberatung für Fachpersonen und Betroffene:
Erziehungsberatung, Mütter- und Väterberatung, 
Kindesschutzgruppe Inselspital, KESB, Sozialdienst u.a. 



Warum Früherkennung

Kindeswohlgefährdung entwickelt sich oft schleichend

Frühbereich ist besonders betroffen und gleichzeitig auch besonders sensibel

Frühe Wahrnehmung = frühe Hilfe (≠ sofortige Meldung)

Gesetzlicher Auftrag (Meldepflicht und –recht)
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Begriffsklärung

Kindeswohl
Unbestimmter Rechtsbegriff

Kindeswohl ist der Inbegriff aller begünstigenden 
Lebensumstände, um dem Kind zu einer gesunden 
Entwicklung zu verhelfen.

Kann im konkreten Fall immer nur individuell 
bestimmt werden. 

Kindeswohlgefährdung
Eine Gefährdung des Kindeswohls besteht, wenn die 
Grundbedürfnisse und Grundrechte des Kindes nicht 
erfüllt sind.

Gefährdungsformen: Vernachlässigung, körperlicher 
Gewalt, psychischer Gewalt, sexueller Gewalt

Kind kann sich nicht seinen Potentialen entsprechend 
entfalten.

 

Kantonales Jugendamt, 2024
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Angebote Kanton Bern
Früherkennung von Kindeswohlgefährdungen

Kostenlose Unterstützungsangebote für Fachpersonen im 
Frühbereich ohne spezifischen im Auftrag des Kantonalen 
Jugendamtes

Einschätzungshilfen zur Früherkennung von 
Kindeswohlgefährdungen

Fachspezifische Beratung und Coaching im Kindesschutz

Schulungen zur Früherkennung von 
Kindeswohlgefährdungen im Frühbereich

Newsletter mit Fachinformationen und Praxisimpulsen
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Angebote Kanton Bern
Früherkennung von Kindeswohlgefährdungen

Kostenlose Unterstützungsangebote für Fachpersonen im 
Frühbereich ohne spezifischen im Auftrag des Kantonalen 
Jugendamtes

Einschätzungshilfen zur Früherkennung von 
Kindeswohlgefährdungen

Fachspezifische Beratung und Coaching im Kindesschutz

Schulungen zur Früherkennung von 
Kindeswohlgefährdungen im Frühbereich

Newsletter mit Fachinformationen und Praxisimpulsen
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Einschätzungshilfen
Für Fachpersonen im Frühbereich

Aufbau:

Akute Gefährdung = Notfall? (ja -> KESB)

Wenn akute Gefährdung ausgeschlossen:

Anhaltspunkte für eine mögliche Kindeswohlgefährdung

Risikofaktoren

Schutzfaktoren

Risikoeinschätzung

Weiteres Vorgehen anhand Entscheidbaum
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Einschätzungshilfen
Akute Kindeswohlgefährdung (Notfall)

Braucht das Kind sofort Hilfe?
Leitfrage: 
Inwiefern ist das Kind in der jetzigen Umgebung mindestens 
bis zum nächsten Kontakt vor einer erheblichen 
Gefährdung geschützt?

Einschaltung KESB: ausserhalb Büroöffnungszeiten via 
Notfall Polizei 117

Zuständige KESB finden:

Mütter- und Väterberatung Kanton Bern | Centre de Puériculture Canton de Berne 9



Einschätzungshilfen
Anhaltspunkte für eine mögliche 
Kindeswohlgefährdung

Beobachtbare Anhaltspunkte
Hinweise auf bereits bestehende oder sich anbahnende 
Kindeswohlgefährdung?
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Einschätzungshilfen
Risiko- und Schutzfaktoren

Wissenschaftlich belegte Merkmale, welche die 
Wahrscheinlichkeit einer Kindeswohlgefährdung erhöhen.

Wissenschaftlich belegte Merkmale, welche einen 
schützenden Effekt haben.
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Risiko- und Schutzfaktoren
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Hauri & Zingaro (2020)



Einschätzungshilfen
Risikoeinschätzung

Einschätzung auf der Basis der erhobenen Anhaltspunkte 
sowie Risiko- und Schutzfaktoren.
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Gruppenarbeit
Ca. 30 Minuten

Stellen Sie sich in der Gruppe kurz gegenseitig vor.

Lesen Sie das Fallbeispiel.

Erkennen Sie im Fallbeispiel Anhaltspunkte für eine 
mögliche Kindeswohlgefährdung von Elyas? 
Falls ja, kreuzen Sie diese in Einschätzungshilfen an.

Erkennen Sie im Fallbeispiel Risiko- und Schutzfaktoren für 
Elyas? 
Falls ja, kreuzen Sie diese in den Einschätzungshilfen an. 

Bitte füllen Sie die Risikoeinschätzung noch nicht aus. Wir 
werden dies gemeinsam machen.
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Vernetzungspause
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Einschätzungshilfen
Risikoeinschätzung

Einschätzung auf der Basis der erhobenen Anhaltspunkte 
sowie Risiko- und Schutzfaktoren.
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Weiteres Vorgehen

Entscheidbaum (für Fachpersonen ohne expliziten 
Beratungsauftrag im Kindesschutz)

Ab Orange 

Fachspezifisches Coaching

Triage an Sozialdienst / MVB oder anderes 
weiterführendes Unterstützungsangebot

Bei fehlender Kooperationsbereitschaft und/oder –fähigkeit 
Meldung an KESB

Information der Eltern (mit Ausnahmen) über Meldung 
und das weitere Vorgehen.

Video: Was passiert nach einer Gefährdungsmeldung
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Angebote Kanton Bern
Früherkennung von Kindeswohlgefährdungen

Kostenlose Unterstützungsangebote für Fachpersonen im 
Frühbereich ohne spezifischen im Auftrag des Kantonalen 
Jugendamtes

Einschätzungshilfen zur Früherkennung von 
Kindeswohlgefährdungen

Fachspezifische Beratung/Coaching im Kindesschutz

Schulungen zur Früherkennung von 
Kindeswohlgefährdungen im Frühbereich

Newsletter mit Fachinformationen und Praxisimpulsen
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Coaching im Kindeschutz MVB

Angebot

Im Auftrag des Kantonalen Jugendamtes durch die 
Mütter- und Väterberatung 

Für Fachpersonen im Frühbereich (0–5 Jahre) mit 
Auftrag zur Früherkennung einer möglichen 
Kindeswohlgefährdung, ohne eigenen 
Beratungsauftrag im Kindesschutz 
(z. B. Hebammen, Kitas, Spielgruppen, Tagesfamilien)

Reflexion von Beobachtungen, Klärung von 
Unsicherheiten, Unterstützung beim weiteren 
Vorgehen

Nicht geeignet für akute Situationen

Ablauf

Nachricht mit Kontaktdaten und Erreichbarkeit auf 
Combox oder per Mail hinterlassen

Rückruf durch eine Fachperson innerhalb 1 
Arbeitstags

Kostenloses anonymes, unverbindliches Coaching 
(meist telefonisch) innerhalb von 3 Arbeitstagen

 031 552 26 26

 kindesschutz@mvb-be.ch
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Schulungen
Früherkennung von Kindeswohlgefährdungen

Ziel der Schulungen

Sensibilisierung für Anzeichen möglicher 
Kindeswohlgefährdung

Strukturierte Einschätzung von Risiko- und Schutzfaktoren

Handlungssicherheit im beruflichen Alltag

Sicherheit in Gesprächen mit Eltern und im weiteren 
Vorgehen

Zielgruppenspezifisch

Übersicht und Anmeldung

Kontakt bei Fragen: kindesschutz@mvb-be.ch
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Newsletter

Sensibilisiert bleiben für die Früherkennung

3x jährlich Newsletter

Fokusthema im Bereich der Früherkennung im Frühbereich

Aktuelle Informationen

Informationen zu Schulungen und 
Unterstützungsangeboten vom Kanton Bern

1x pro Jahr Updates aus der regionalen Vernetzung

Anmeldung
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Take-home

Früherkennung beginnt mit dem Wahrnehmen

Instrumente geben Sicherheit

Vernetzung ist zentral

Mütter- und Väterberatung Kanton Bern | Centre de Puériculture Canton de Berne 24



Fragen und Austausch
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