
Elterncafé Ins

Das Elterncafé ist ein Ort der Begegnung für Eltern mit ihren Babys und 

Kleinkindern. In gemütlicher Runde austauschen und Kontakte knüpfen 

während die Kinder spielen, Neues entdecken und Spass mit Gleichaltrigen 

haben. Eine Beraterin ist vor Ort und beantwortetet gerne Ihre Fragen. 

Ein Znüni kann mitgenommen werden. 

Mütter- und Väterberatung, Beratungsstelle Ins 

Gässli 2, 3232 Ins 

Jeden Montag von 9 bis 11 Uhr 

Während den Schulferien oder an Feiertagen bleibt das Elterncafé 

geschlossen.

Für das Elterncafé ist keine Anmeldung erforderlich. 

Bei Fragen wenden Sie sich an:  

Barbara Sahli, Beraterin Frühe Kindheit 

barbara.sahli@mvb-be.ch, 079 720 04 50


