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Die wichtigsten Fragen

€ (Wie) kdnnen Entwicklungsprobleme (z.B. im
Lernen, im Verhalten, d.h. spatere
Schulschwierigkeiten) vorgebeugt werden?

@ Friherkennung? ,Frihférderung“?
@ Direkt (mit dem Kind) — vermittelt (Eltern)?

€ Wir erreichen wir diejenigen Kinder/Eltern, die es
,am notigsten” haben?

€ Frihe Forderung bei Migranten:
Ist Chancengleichhelt Uberhaupt moglich?

11. Mai 2016 HfH, Andrea Lanfranchi



Yesim , 6 12-jahrig




1. Was ist Frihe Forderung? (Beispiele auf Flipchart)

- Was mochten Sie damit erreichen?

11. Mai 2016 HfH, Andrea Lanfranchi



Fallbeispiel (anonymisiert)

* Eritreische Mutter aus Dietikon

 Tochter 2 Jahre alt, zwel altere
Bruder 4. / 6-.

 Mutter seit 8 Jahren in der
Schweiz, spricht kaum Deutsch

« Vater wohnt nicht mehr in der Familie

« Mutter fuhlt sich psychisch belastet und mit den
Kindern uberfordert.

HfH A. Lanfranchi, Alex Neuhauser, Simone Schaub, Anna
Burkhardt, Erich Ramseier



« 2-Zimmer-Wohnung mit Schimmelbefall, heute saniert

« 2-jahriges Kind ,rochelt”, hat Atemspray Avamys zum
Abschwellen der Schleimhaute

HfH A. Lanfranchi, Alex Neuhauser, Simone Schaub, Anna
Burkhardt, Erich Ramseier









Wo findet Fruhe Forderung statt?

1. In der Familie als Lernort (wenn die Eltern “gentigend
gut” sind, d.h. nicht von soziale Belastungen blockiert)

2. In der familienerganzenden Kinderbetreuung wie
Krippen, Tagesfamilien, Spielgruppen (wenn die Qualitat
y,genuigend gut” ist, d.h. wenn etwa systematische
Sprachforderung stattfindet)

3. Bei Hausbesuchsprogrammen wie PAT in der ZEPPELIN-
Studie (bei sozial belasteten Familien, ca. 10%)

11. Mai 2016 HfH, Andrea Lanfranchi



Typen von Pravention

Spielg

Universelle Prdvention

r
MuBe
Entwicklungs- . i S:W
gefihrdung Selektive Prdvention DAT
Entwicklungsabweichun . . - .
Entwicklungsverzogerung Indizierte Prdvention HFE
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Was ist Fruhe Forderung? (Definition)

* Fruhe Forderung ist die bewusste Unterstitzung der
frihkindlichen Aneignungstatigkeit durch Erwachsene (Bildung)

« Dazu braucht es eine anregungsreiche und schitzende Umwelt
(Betreuung) mit liebevoller Anleitung (Erziehung) - FBBE

Achtung:

Nicht alles ,wirkt"! Wissenschaftliche Evaluation?
Fruh heisst frith (Beginn noch vor oder kurz nach Geburt)
Frihe Forderung findet primar in der Familie als Lernort statt

N 2 22

Spielgruppen und Kitas sind nicht per se Friihe Forderung, sie kbnnen aber
einen kompensatorischen Beitrag leisten, wenn sie sehr guter Qualitat sind

- Qualitatskriterien fur wirksame Interventionen (,Forderprogramme”)

11. Mai 2016 HfH, Andrea Lanfranchi



2. Kriterien fur wirksame Interventionen?

1. Auf Familien mit besonderen Risikokonstellationen
zugeschnitten

2. Moglichst fruh, noch vor der Geburt

3. Intensiv und langfristig angelegt:
mehrere Kontakte pro Monat Gber mehrere Jahre

4. Multikomponenten-Ansatz:
Home-based & Center-based, mit Beratung/Bildung der
Eltern und Betreuung/Forderung der Kinder

5. Hohe Qualifikation Personal

(Neuhauser & Lanfranchi, 2009)

11. Mai 2016 HfH, Andrea Lanfranchi



Kriterien fUr wirksame Interventionen:

1. Auf Familien mit besonderen Risikokonstellationen
zugeschnitten

2.  Maoglichst frih, noch vor der Geburt

3. Intensiv und langfristig angelegt:
mehrere Kontakte pro Monat Gber mehrere Jahre

4. Multikomponenten-Ansatz:
Home-based & Center-based, mit Beratung/Bildung der
Eltern und Betreuung/Forderung der Kinder

5. Hohe Qualifikation Personal

(Neuhauser und Lanfranchi, 2009)
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HfH s Welche Angebote erfullten in der
Schweiz diese Wirksamkeitskriterien?

Angebot Familien mit | Vor- o. kurz Intensiv Home-based+ | Professiona-

beso. Risiken | nach Geburt | Langfristig Center-based | litat Personal

6. PAT-Mit
Eltern lernen _

HfH A. Lanfranchi, Alex Neuhauser, Simone Schaub, Franziska

Templer, Anna Burkhardt, Erich Ramseier o

06.12.2016
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In der CH nur 1 Programm, das 4 dieser 5 Kriterien erfullt:

Parents as Teachers

Mit Eltern Lernen

Dienstag, 6. Dezember 2016 HfH, Andrea Lanfranchi



Parents as Teachers

HEH o :
Mit Eltern Lernen

Wohl der Familie

Hausbesuch
2Xx im Monat

Hausbesuch | Gruppen-

treffen
Gruppentreff
] PP Eltern-Kind-
1x im Monat .
Interaktion
Miitterberaterinnen Informelle Soziale

mit Weiterbildung PAT Screenings

Vernetzung

Entwicklungsorientiertes
Erziehungsverhalten

Elemente und Schwerpunkte von PAT (vgl. PATNC, 2010)




3. Risiko und Schutzfaktoren: Fruherkennung?
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ZEPPELIN

Zugange in ZEPPELIN 0-3

Schwangerschaft | Geburt Erste Lebensmonate

- Padiater | - Hebamme im | - M_l_Jtt_er- und Vaterberatung
- Gynakologinnen Geburtsspital - Padiater

- Sozialberatung

- etc.

- SPD/KJPD

|

|

|

|

|

|

|

| .
- Sozialberatung
|

|

|

|

1 - etc.
|

|

- HFE
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HEH oo
Interdisziplinares Netzwerk Friherkennung

Jugend-
Familien-

beratung

Sozial-

beratung SPD /

KIPD

Migranten-

Padiater

HfH + KKB vereine

Region

Gynakologin

Hebamme

HfH A. Lanfranchi, Alex Neuhauser, Simone Schaub, Franziska

.12.201
o6 oie Templer, Anna Burkhardt, Erich Ramseier
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Vorgehen:

1. Zielgruppe finden bzw. erkennen
_Uber Geburtsmeldekarte an MVB, bei Geburtsstation, Padiater
_Erste Risikoeinschatzung mittels Kurzscreening
_ca. 10% aller Geburten sind “Risikosituationen®

2. Zielgruppe erreichen
mittels MVB und direkt ,PAT-Elterntrainerin®

1. Zielgruppe fur die Teilnahme gewinnen
_dito
__besondere Anstrengungen naotig, evtl. ,Schlaufe” via Padiater

06.12.2016 HfH, Lanfranchi, Neuhauser, Schaub, Burkhardt, Ramseier 21
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Kurzscreening

- www.zeppelin-hfh.ch

1) Personliche Belastung

» Verwahrloster Zustand

» Unerwinschte Schwangerschaft
 Tiefer Schulabschluss

. efc.

2) Familiare Belastung

» Ein-Eltern-Familie

» Disharmonische Partnerbeziehung
« Altersunters. Geschwister < 18 Mt.
. efc.

3) Soziale Belastung

« Mangelnde soziale Integration

« Mangelnde Unterstiitzung

. eftc.

4) Materielle Belastung

« Beengte Wohnverhaltnisse

* Arbeitslosigkeit

. eftc.

¢

Schutzfaktoren:

» Unterstitzungssysteme im
sozialen Umfeld

» aufmerksame und
interessierte Drittpersonen
flr das Kind

* gunstiges Familienklima

. eftc.

, ZEPPELIN
— \ (— 6

Inklusionskriterium:
Psychosoziale Risikokonstellation,
wenn mindestens zwel
Unterkategorien der Risikofaktoren
vorhanden sind, die nicht durch
Schutzfaktoren abgefedert werden.
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4. Wie erreicht man Migranten fur die Fruhforderung?

11. Mai 2016 HfH, Andrea Lanfranchi




Dilemma von Hilfe und Kontrolle

« Zwischen ,Freiwilligkeit” der Inanspruchnahme von
Angeboten im Frihbereich und Kinderschutz

« Gefahr der Stigmatisierung: z.B. Migrantenfamilien

unter Generalverdacht? (,fursorgerliche Belagerung®)

- Grosste Herausforderung: Eltern missen in Bezug auf ein

Problem aktiv werden, das noch nicht vorhanden ist...

(Lanfranchi, 2014)

06/12/16 Andrea Lanfranchi 24



,Kulturelle Komponente™?

 Ja, sie kann vorhanden und bedeutsam sein
 Qder auch nicht....

« Schwierigkeit (auch bei erfahrenen Fachpersonen):
sie sehen Migranten als ,Gefangen in ihrer Kultur®...

* das lenkt von Handlungsstrategien ab
das kann zur Resignation fihren
- Kompetenz statt Kulturalisierung!

(Lanfranchi, 2011)



Phasen im Migrationsprozess

1. Vorbereitung der Migration

2. Erste Schritte im fremden Land

3. Konsolidierung und Konfliktverleugnung
4. Destabilisierung und Krise

5. Anschluss und Integration

Adaptiert aus Sluzki: Migration and family conflict, 1979



—> Typen der Gestaltung von Ubergangen

1. Vorwartsgewandte Familien
2. Ruckwartsgewandte Familien

1., Sklerotisierte”, blockierte Familien

(Lanfranchi, 2004)
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Was man aus ZEPPELIN lernen kann:
Qualitatskriterien des Zugangs

1. An bestehende Einrichtungen im Frihbereich
anknuiipfen

2. Interdisziplinare Netzwerke aufbauen

3. Bei Migranten: Kultursensibler Zugang, bei Bedarf mit
Hilfe interkultureller Ubersetzerinnen

4. Zur Partizipation ermutigen:
besondere Anstrengungen (und Anreize!) notig

5. Eine Kultur der Anerkennung statt
eine Logik des Verdachts pflegen.

(Lanfranchi & Burgener Woeffray, 2013).

HfH A. Lanfranchi, Alex Neuhauser, Simone Schaub, Anna
Burkhardt, Erich Ramseier

06.12.2016 29
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5. Wie macht man eine wirksame Fruhforderung?

11. Mai 2016 HfH, Andrea Lanfranchi



3 Typen des Arbeitens mit Familien

« FOKUS AUF DAS KIND
« FOKUS AUF DIE ELTERN
« FOKUS AUF DIE ELTERLICHE KOMPETENZ

- Etablieren eines eines forderlichen Entwicklungskontextes
(Familie als Lernort oder als Bildungsort)

HfH A. Lanfranchi, Alex Neuhauser, Simone Schaub, Franziska

06.12.2016 Templer, Anna Burkhardt, Erich Ramseier
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06.12.2016

Parents as Teachers
Mit Eltern Lernen

hd

Starkung der Eltern in
ihrer
Erziehungskompetenz

. 4

Bessere
Entwicklungswerte und
weniger heraus-
forderndes Verhalten

32
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Hausbesuch: Eltern-Kind-Interaktion

.. "./‘?ﬂ.i- ) :
06.12.2016 HfH, Lanfranchi, Neuhauser, Schaub, Burkhardt, Ramseier
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Hausbesuch:
Aktivitat (Bowling)

06.12.2016 HfH, Lanfranchi, Neuhauser, Schaub, Burkhardt, Ramseier 34
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Hausbesuch:
Aktivitat (Schneiden)

06.12.2016 HfH, Lanfranchi, Neuhauser, Schaub, Burkhardt, Ramseier 35



H f H Interkantonale Hochschule
fiir Heilpadagogik

Hausbesuch:
Aktivitat (Malen)

06.12.2016 HfH, Lanfranchi, Neuhauser, Schaub, Burkhardt, Ramseier 36
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Bildungsdirektion Kanton Ziirich
H -F H Interkantonale Hochschule Amt far Jugend und Berufsberatung
ur Heilpadagogi

Gruppentreff: Spielen

g«.

06.12.2016 HfH, Lanfranchi, Neuhauser, Schaub, Burkhardt, Ramseier 38
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Video-Beispiel

Hausbesuch in Dietikon bei Zurich im Rahmen von
ZEPPELIN, mit dem Programm ,PAT —Mit Eltern Lernen”

- Kind knapp 2 J. alt / bis zu Video ca. 25 Hausbesuche
- Vater sitzt neben Kamerafrau auf dem Sofa (versteckt)
- Gm (vs) bringt Kaffee und verschwindet in die Kiiche

Was beobachten Sie?

HfH A. Lanfranchi, Alex Neuhauser, Simone Schaub, Franziska

06.12.2016 Templer, Anna Burkhardt, Erich Ramseier
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Krieg Schafer: , Outstanding home visitors”

Schlisselindikatoren fur kompetente ,,Frihforderin®

1.

s> Wi

Nachhaltige, empathische Beziehung aufbauen
Rogers Grundhaltungen: Kongruenz, Wertschatzung, Empathie

Selbstwahrnehmung / Selbstreflexion
Lebenslanges Lernen

Glaube an Veranderungsmaoglichkeiten
Systemische Perspektive

— Durch positives, engagiertes Auftreten Eltern mit Empwowerment versorgen,
Selbstvertrauen fordern, ,,Prinzip Hoffnung” vermitteln!

Krieg Schafer (2010), Rogers (1981)

06.12.2016 41



ILLUSIONEN so genannter Fruhforderung

1.

Treibhausmentalitat mancher Eltern aus der Mittel-

und Oberschicht (das Gras wachst nicht schneller...)

. Aktionismus der ,,flachendeckenden Versorgung®...

Statt Fokussierung auf Zielgruppe ,Risi

. Wenig wirksam: Punktuelle Projekte o
weiterfUhrende Massnahmen
(nur ,,Forderlinien” sind effektiv)

kosituation’

nne

. Annahrend gleiche Startchancen sind moglich, nicht
aber Chancengleichheit bei den Abschllissen

11. Mai 2016 HfH, Andrea Lanfranchi



CHANCEN der Fruhen Bildung bei
psychosozial belasteten Familien

1. Eltern in Risikosituationen werden in ihrer
Erziehungspraxis nachhaltig gestarkt

2. Es gibt Verbindungssysteme zwischen Familie und
Gesellschaft (soziale Vernetzung)

3. Die Kinder werden in ihrer Entwicklung (Sprache,
Kognition, Verhalten) wirksam unterstutzt

11. Mai 2016 HfH, Andrea Lanfranchi



Take home message

Kinder aus sozialbenachteiligten Familien
starten in der Schule mit grossen
Ruckstanden

das konnen wir andern

I cichhe

-> Erhohung der Bildungschancen

11. Mai 2016 HfH, Andrea Lanfranchi



,Die Starke eines Volkes misst sich am
Wohl der Schwachen”

Praambel unserer Bundesverfassung

— Die o6ffentlich verantwortete Forderung soll den
Fokus auf sozial benachteiligte Kinder legen

11. Mai 2016 HfH, Andrea Lanfranchi



Danke fur die Aufmerksamkeit
-2 Kommentare / Fragen?

andrea.lanfranchi
www.zeppelin-hfh.ch

11. Mai 2016
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ZEPPELIN-Studie: Eckdaten

Zielgruppe: Familien in psychosozialen Risikokonstellationen
mit einem Neugeborenen

el

Hauptziel: FrUhe Forderung dieser Kinder, um deren
Bildungschancen langfristig zu erh6hen

Intervention: 3-jahriges Hausbesuchsprogramm ,PAT"
Longitudinal angelegte Interventionsstudie
RCT-Design; N =250 (IG =130/ KG =120)

« 4 Messzeitpunkte (3. Mt.; 1.; 2.; 3. Geburtstag des Kindes)

Dienstag, 6. Dezember 2016 HfH, Andrea Lanfranchi
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Handlungstypen bel Kindeswohlgefahrdung*

Handlungsmuster Handlungslogik Wirkungen Nebenwirkungen
(Risiken)

Reingehen, Rausholen, Logik des Ver- Kein Aufbau ei- Zusammenarbeit auf

stationare Unterbrin- dachts ner prof. Bezie- lange Sicht er-

gung hung moglich schwert

Minimale Reaktion aus Logik der Ignoranz Verweigerung el- Verlagerung der

der Distanz, Abwarten ner professionel- Entscheidung auf

und laufen lassen len Beziehung andere Berufsgrup-

pen (Polizei, Psych.)

Hildenbrand (2011)




Roggman: ,Developmental parenting”

Schliisselstrategien, um Eltern in ihrer
Erziehungskompetenz zu starken

1. Eltern-Kind-Interaktionen aktivieren
(Facilitation)

2. Entwicklungsorientiertes Erziehungsverhalten
der Eltern identifizieren und fordern
(Collaboration)

3. Alltagsmaterialien und familiare Aktivitaten nutzen
(Adaptation)

Dunst (1989), Guralnick (1997), Roggman (2011)

06.12.2016
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Zu Strategie 1: Ich aktivere Eltern-Kind-Interaktionen

Wie kann ich das tun?

Hilf den Eltern Aktivitaten zu planen und vorzubereiten
.

Was macht
Jan am Wie schaut Jan
liebsten? sie an, wenn er

Roggman & Innocenti (2014 . .
&6 ( frustriert ist?

06.12.2016 50




Zu Strategie 2: Ich identifiziere und fordere Erziehungs-
verhalten der Eltern

Wie kann ich das tun?

Rege entwicklungsorientiertes Erziehungsverhalten der Eltern an

Als Sie Jan das Bilderbuch Haben Sie Jan
blattern liessen, wollte er lachen gehort,
das selber wieder tun ,Ich als sie lachten?

mochte wieder, Mami“
06.12.2016 51
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Zu Strategie 3: Ich nutze Alltagsmaterialien und
Aktivitaten der Familie

Wie kann ich das tun?

Plane diese Aktivitaten fir den Hau
Gibt es et I

was, Wie feiern Sie
wo sie beide besondere
Roggman & Innocenti (2014) Freude haben? Ereignisse?

06.12.2016 52



Red flags (Signs of ineffective home visiting)

« Eltern verlassen den Raum wahrend Hausbesuch

 Kind rennt zur Hausbesucherin und schaut in den Sack
der mitgebrachten Materialien

« Mehr Zeit wird der Besprechung familiarer Probleme als
der Forderung der kindlichen Entwicklung gesteckt
(aber auch: Keine Zeit wird....)

« Mutter oder Vater sagt: ,Oh, Sie sind so gut mit Kindern!”

Roggman & Innocenti (2014)

06.12.2016 53



Green flags (Signs of ineffective home visiting)

« Eltern und Kind interagieren wahrend mehr als der Hélfte
des Hausbesuchs

« Kind wendet sich den Eltern zu wenn die
Hausbesucherin kommt — alle in freudiger Erwartung

« Hausbesucherin kommentiert Interaktionen positiv

« Mutter oder Vater sagt: ,Wir lieben alle diese Dinge
zusammen zu tun®

Roggman & Innocenti (2014)

06.12.2016 54
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