A vostra disposizione

Assistiamo famiglie con bambini fino a 5 anni, provenienti proprio
da regioni di crisi.

Cara mamma, caro papa,
cari accompagnatori e specialisti di famiglie rifugiate,

avete bisogno di un supporto gratuito su temi quali la salute, lo sviluppo e I'educazione
o desiderate scambiare le vostre esperienze con altri genitori? Siamo a disposizione anche di
famiglie rifugiate in Svizzera provenienti da regioni di crisi!

Vi forniamo una consulenza flessibile presso le nostre sedi, a casa vostra, presso alloggi
collettivi ma anche virtualmente, in occasione di una passeggiata all’aperto o in un parco giochi
e nelle nostre offerte di gruppo. Sono a vostra disposizione anche i nostri punti di incontro,
attrezzati con aree gioco, fasciatoi e spazi per allattamento. In alcune sedi potete trovare anche
bar per genitori e gruppi di gioco per bimbi in eta da nido.

Fateci pervenire le vostre richieste. Vi serve una traduzione e non avete nessuno in grado di
tradurre un testo? Non esitate a contattarci. Troveremo un modo per consigliarvi!

Anche accompagnatori e specialisti possono rivolgersi a noi in qualsiasi momento con
domande o richieste.

| vostri consulenti genitoriali

di questo volantino: www.mvb-be.ch/de/

shop/angebotsflyer-eltern

Girare.



Dove siamo.

Consulenza a casa vostra o presso
una nostra sede

Prenotate online un appuntamento con la consulente di vostra scelta,
presso una sede nelle vostre vicinanze (www.mvb-be.ch). Veniamo anche
a casa vostra. Registrazione per visite a domicilio: 031552 16 16.

Consulenza telefonica: 031552 16 16

Consulenza specializzata e consigli utili da parte di personale esperto al
telefono. Dal lunedi al venerdi, dalle ore 8 alle 19, orario continuato.

Consulenza per padri, da uomo a uomo

La nostra consulenza per padri & disponibile al numero dedicato 079 853 15 57.
Richiamata entro un giorno lavorativo, appuntamenti previo accordo.

Punto di ritrovo

| nostri 17 punti di ritrovo sono luoghi di incontro aperti per genitori propensi
alla socialita, bambini curiosi e nonni custodi o accompagnatori. Qui si pud
chiacchierare, giocare, allattare, mangiare e bere o curiosare nella libreria senza
obbligo di consumazione.

Tutte le offerte e i contatti per i genitori sono
disponibili sul sito

www.mvb-be.ch

MUTTER- UND

VATERBERATUNG
KANTON BERN

Gli specialisti possono essere contattati all’'indirizzo

www.mvb-be.ch/fachpersonen

&

Finanziato dalla Direzione della sanita, degli affari sociali e dell'integrazione del Canton Berna
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